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7 月がもう終わりますが、今年の夏は一段と暑く感じられますね…。 

お子さんだけでなく保護者のみなさんも、熱中症に気を付けて体を大事にしてくださいね。 

 

さて今回は、ひとり親家庭相談窓口や、理系選択を応援する女子高校生向け奨学金、 

ワークショップや食品配布の情報をお届けします。 

また、9 月生まれのお子様のお祝い情報もありますよ！ 
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【1】ひとり親家庭の交流・相談「さえずりカフェ」 ８月オープン予定 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

 

ひとり親家庭の皆さんが困った時に気軽に相談したり、安心して交流できる居場所です。 

岡山市からの委託を受けて岡山市ひとり親家庭福祉会が運営しています。 

同じ経験を持つスタッフとおしゃべりしたり、お互いの想いを交換したり。 

また、専門的な相談会にご案内したり、保育士 OB の先生も常駐し、子ども達は思いっきり

遊び、お母さんやお父さんの育児の悩みにもお答えしています。 

また、岡山市が実施しているフードドライブで集まった食材なども順次お渡しします。 

※お渡しには決まりがあります。詳しくはお問い合わせ下さい。 

 

● 8 月の定例オープン日時 

2 日（日）11:00～16:00 

9 日（日）11:00～16:00 

16 日（日）11:00～16:00 

23 日（日）11:00～16:00 

※13:00～15:00 公認心理師座談会（詳細は後日ご案内／8 月は第 4 日曜日に変更します ） 

※13:00～16:00 弁護士無料相談会（詳細は後日ご案内 ） 



 

30 日（日）は第 5 日曜日のため、さえずりカフェはお休みです。 

 

●場所  きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室」 （北区南方 2-13-1） 

※6 号室で開催のお部屋をご案内します。 

※無料駐車場があります。 

 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10 時～15 時 日曜日は 11 時～16 時) 

※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【2】STEM（理系）女子奨学助成金＜選考＞〔全国情報〕 

（公益財団法人 山田進太郎 D&I 財団） 

 

理系ありかも？を応援する「返済不要の奨学金」です。 

まだ文系に行くか、理系に行くか、迷っていても大丈夫です。 

STEM（理系）分野での大学進学を希望する、 

高校 1・2 年生または高専 1・2 年生の女子生徒を対象に奨学金 10 万円を給付します。 

公式サイト： https://shinfdn.org/scholarship2026 

 

●応募資格 

応募時点で日本国内の高等学校または高等専門学校に在籍し、以下の 1～3 の条件に当ては

まる方 

1. 以下のいずれかの方 

1-1. 2026 年 4 月時点で高等学校の 1,2 年生の方で、STEM(理系)分野への大学進学等を考

えている方 

※STEM(理系)分野の大学を受験することについて、まだ決定しておらず迷っている方も応

募可能です。 

1-2. 2026 年 4 月時点で高等専門学校の 1,2 年生の方で、2027 年度も高等専門学校に在籍予

定の方 

 

2. 女性（性自認もしくは戸籍上の性別が女性）の方 



3. 過去に、本財団の奨学金または奨学助成金を受け取ったことのない方 

 

●給付金額 10 万円 

学費やパソコン、書籍などの購入、検定費、大学関連交通費、塾代等にも充てられます。 

 

●給付条件 

応募資格を満たし、かつ、給付が内定された方の中で、2027 年 4 月までに提出いただく必

要書類にて 

「理系クラス」や「理系コース」を実際に選択したことの確認が取れた方が、奨学助成金の

給付対象となります。 

 

●募集人数 500 名程度 

●公式サイト内の募集要項を必ずご確認ください。 

●応募方法 https://shinfdn.org/scholarship2026/pre-entry 

●応募締切 9 月 30 日（水）12:00 

●問い合わせ 公式サイト内の問い合わせフォームよりご連絡ください。 
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【3】９月生まれのお子様へのお祝い情報３つ！ 

（NPO 法人チャリティーサンタ） 

 

大切な子どもの誕生日をお祝いしたい。 

そのお祝いの準備に不安を感じたり、悩まれていませんか？ 

本やケーキ、お出かけ機会のプレゼントでお祝いのお手伝いをします。 

 

★今回は 9 月生まれのお子様が対象で、応募締切はいずれも【8 月 10 日（月）】です。 

※翌月以降も順次募集します。 

※いずれもクローズド募集のため、ご共有はお控えください。 

 

◆（１）本 ＆ （２）ケーキ のお申し込み手順 

※（１）と（２）は共通のアカウントを使用して申し込みます。手順 1～3 までは同じです。 

 

1．FamilyMemory アカウントの登録 

まだ登録されていない方は、最初に登録が必要です。 



https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

※初回登録時には、対象となるかどうかの確認審査があります。（毎年更新） 

※審査結果は 7 営業日以内にお知らせします。締切日を考慮し、お早めにご登録ください。 

 

2．お子様情報の登録 

審査完了後、マイページより「すべてのお子様」の情報登録をお願いします。 

 

3．専用フォームから申し込み 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

アカウントページ内《募集中》タブ内の専用フォームより、それぞれ（本・ケーキ）お申し

込みください。 

※タブ内に専用フォームが表示されない場合、こちらの Q&A をご確認ください。 

 

（１）本のプレゼント！ 

「お子様の年齢や興味、特性など」を参考にして、絵本または児童書、一般書を１冊プレゼ

ントします。 

※たくさんの本の中から心を込めてお選びしますが、ご期待に添えない場合もあるかもし

れません。ご了承ください。 

 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、9 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

ア）生活保護や児童扶養手当、就学援助などを受給中のご家庭 

イ）経済的な生活不安を感じられているご家庭 

ウ）難病のお子様がいるご家庭 

エ）地震などの災害で被災し、生活不安を感じられているご家庭 

 

・申込方法 手順 3 の専用フォームよりお申し込みください。 

・申し込み後の流れ 

4．申込内容に不備がない場合、ご自宅に本が届きます。 

 

（２）ケーキのプレゼント＜抽選＞ 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、9 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

生活保護受給／児童扶養手当受給（児童手当ではない）／就学援助受給／高校生等奨学給付

金受給／住民税の均等割非課税の対象 

※上記と同等の経済状況（離婚前の別居状況にあったり、急激な家計変動などの状況にある

が、まだ手当受給が決まっていないご家庭など）の場合も対象となる可能性があります。 

・定員 30 名程度 



 

・申込方法 

●通常ケーキ（店舗受け取り or 宅配） 

手順 3 の専用フォームよりお申し込みください。 

 

●アレルギー対応ケーキ （宅配のみ） 

現時点では以下の専用フォームからお申込みください。（将来的に Family Memory アカウン

トへ移行予定） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/ 

 

・申し込み後の流れ 

4．抽選結果が誕生月の前月の 20 日までに【チャリティーサンタ_総合お問い合わせ】の

LINE から届く（https://line.me/R/ti/p/@236uwdkt） 

5．当選の場合、抽選結果案内に記載の方法で『ケーキの店頭受け取り』もしくは『Cake.jp

のケーキ配送』の予約をする 

※アカウントページ上では当選した店舗や予約方法などの確認はできません。詳細は LINE

に届いた抽選結果案内をご確認ください。 

※アレルギー対応ケーキについては、別途メールでの抽選結果案内に記載の方法で『アレル

ギー対応ケーキ配送』の予約をしてください。 

 

（３）渋川動物公園にご招待！＜抽選＞ 

・対象 経済的にご不安を抱えられているご家庭の小学生以下のお子様とそのご家族 

・定員 10 家庭 

・ 詳 細 ＆ 申 し 込 み  https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-

taiken/shibukawa_birthday/ 

・抽選結果 8 月 20 日（木）までに「当選」と「落選でも案内を希望する」家庭にメール

でご連絡します。 

 

●申し込み締切 8 月 10 日（月） 

●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【4】私だけのとっておき☆新聞紙エコバッグづくり 



（岡山市立操南公民館） 

 

新聞紙でエコバッグを作ります。 

 

●対象 小学生 

●日時 8 月 6 日（木）10:00～11:30 

●場所 岡山市立操南公民館（中区藤崎 201-4） 

●参加費 無料 

●定員 10 名 

●持ち物 飲み物、ハサミ、スティックのり、手拭きタオル（ハンカチ）、新聞紙 2 枚、飾

りたいもの（シールや折り紙、チラシの切り抜きなど、のりではれるもの。） 

※新聞紙をご家庭でとっていない、などで準備が難しい場合は申込時に公民館へお伝えいた

だければ公民館で準備可。 

※折り紙や色ペンなどは公民館でもある程度準備します。 

 

●申込方法  電話・来館・メールのいずれかで、以下の必要事項をお伝えください。 

・参加されるお子さんの氏名（ふりがな）  ・学年  ・保護者氏名  ・住所  ・保護者連絡

先（電話番号※緊急連絡が必要な際に使用するため、出来るだけ日中繋がりやすいもの） 

※おかやま親子応援メールを見た旨をお伝えいただけると助かります。 

 

●申込締切 8 月 4 日（火）17:00 ※定員になり次第締め切ります。 

●問い合わせ 岡山市立操南公民館 

電話 086-276-7898 

E-mail sounankouminkan@city.okayama.jp 
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【5】お米などを配布します【親子応援メールを受け取った芳泉中学校区の子育て世帯の方

限定】 

（子ども食堂ひだまり） 

 

地域の方から提供していただいた食料品や日用品をお渡しします。 

◎整理券配布の時に親子応援メールからのメール受信画面、または、親子応援メールからの

LINE メッセージ画面を確認します。 

 



●日時 8 月 1 日（土）9:40～ ※今回は土曜日です。お間違えのないようお願いします。 

※先着 30 組、1 家族 1 セットです。準備したものがなくなり次第終了します。 

 

●場所 岡山市立南公民館 第２講座室（南区芳泉 3-2-2） 

●駐車場 12 台分あります。前向き駐車でお願いします。 

駐車台数が限られるので、可能な方は徒歩や自転車でのご来館にご協力ください。 

●申し込み 不要 

●お渡しするもの お米、食料品、日用雑貨ほか 

※持ち帰り用の袋をお持ちください。 

※1 家族 1 セットでお願いします。たくさんの方にお分けしたいと思います。 

 

●主催 子ども食堂ひだまり 

（南公民館で原則毎月第 2 日曜日に活動しています。） 

 

●問い合わせ 岡山市立南公民館 

電話 （086）263-7919 

開館時間 9:30～21:00（日曜日は 17:00 まで） 

休館日 水曜日・祝日（水曜日が祝日の場合は翌木曜日も休館） 

 

＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

. 

  

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html

