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今回は、子どもの食支援やお出かけ情報のほか、子どもの発達の課題等を踏まえた個別の就

学相談会、学習支援、座談会など、多岐にわたる情報をお届けします。 
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【1】2026 年 子どもの食 応援ボックス（抽選）〔全国情報〕 

（セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン） 

長期休暇中の子どもたちの食を支えるために、経済的にお困りのご家庭を対象に食品など

をつめた「子どもの食 応援ボックス」を提供します。 

●対象 以下の申込条件をすべて満たす世帯 

（1）日本国内に居住している（難民申請中、仮放免など、在留資格の不安定な方も含む） 

（2）2026 年に住民税所得割非課税世帯に準ずる、または児童扶養手当全部支給世帯である 

（3）0 歳～18 歳未満の子どもがいる（2026 年 4 月 1 日時点で 17 歳の子どもまで） 

●提供内容 食料品・文具・各種情報 

※内容は変更となる可能性があります。 

●提供世帯数 夏休み（5,000 世帯）、冬休み（5,000 世帯） 

※各回、世帯の人数に関わらず、1 世帯あたり 1 箱をお届けします。 

※申込多数の場合抽選となります。 

●申込に関する詳細を必ずご確認ください。 

https://savechildren.or.jp/sp/news/index.php?d=4969 

●申し込み 下記の応募フォームより申し込み 

https://43bc8518.form.kintoneapp.com/public/26scj4app 

※収入証明などの書類画像添付が必要です。 

●締め切り 6 月 18 日（木）12:00（正午） 

●問い合わせ 

公益社団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン「子どもの食 応援ボックス」担当 

問い合わせフォーム：https://43bc8518.form.kintoneapp.com/public/26scj4inq 
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【2】岡山市の支線バス FLAt に乗ってみよう！ 

（岡山市交通政策課） 

支線バス「FLAt （フッッ））」を知ってもらい、乗って体験してもらい、繰り返し利用して

いただくため、６月・７月の間、お試し無料キャンペーンをおこなっています。 

運行中の全７路線が無料でご利用いただけます。 

●対象 運行中の FLAt 全線（7 路線） 

●期間 令和 8 年 6 月 1 日（月）～7 月 31 日（金） 

●利用方法 

・運賃無料でご利用いただけます 

・お試し乗車券を運賃箱付近に設置された指定ボックスに入れて降車してください 

●お試し乗車券の入手方法 

・FLAt のバス車内で入手できます。 

・交通政策課や区役所、FLAt 沿線の地域センター、公民館で入手できます。 

※具体的な設置場所は、岡山市 HP 「支線バス」サイ）の「お試し乗車券設置場所」ファイ

ルをご確認ください。 

https://www.city.okayama.jp/0000067996.html 

●問い合わせ 岡山市交通政策課 

電話 086-803-1376 
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【3】6 月 西ふれあい親子映画会「映画 すみっコぐらし とびだす絵本とひみつのコ」 

（西ふれあいセンター） 

大人気の「すみっコぐらし」の映画を、みんなで一緒に観て楽しみませんか？ 

上映前には、親子で楽しめる歌や手遊びなどを行います。 

上映中も出入りは自由ですので、小さなお子様連れの方もお気軽にご参加ください。 

参加費無料、事前申し込みは不要です。 

●対象 どなたでも（小学生未満は保護者同伴） 

●日時 6 月 21 日（日）10:00～11:30（9:45 開場） 

●場所 西ふれあいセンター 3 階ふれあいホール（南区妹尾 880-1） 

●詳細 https://www.okayama-fureai.or.jp/nisi/0000006953.html 

●定員 先着 192 名 

※定員になり次第、入場をお断りする場合があります。 

●事前申し込み 不要 

●問い合わせ 西ふれあいセンター 管理事業係 

電話 086-281-9611 
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【4】令和 8 年度「岡山市個別就学相談会」について 

（岡山市教育委員会教育支援課） 

岡山市では令和 10 年度に就学予定の幼児の保護者を対象に、特別支援教育に関する制度全

般や、子どもの発達の課題や支援の状況等を踏まえた、様々な就学先について、個別に相談

できる会を開催しています。 

複数回実施予定で、直近は 7 月 29 日（水）開催、申し込み締切は 6 月 26 日（金）17 時で

す。 

●相談の内容の例 

・特別支援学級（特別支援学校）の学習内容 

・聴覚障害、視覚障害、肢体不自由等がある場合の就学先 

・知的障害特別支援学級と、自閉症・情緒障害特別支援学級の違い 

・通級指導教室での指導内容 

・通常の学級で受けられる特別支援教育の内容 など 

●参加対象者 

令和 10 年度、小学校等に就学予定の幼児（4 歳児クッス）の保護者 

詳細は、下記 HP の「令和 8 年度岡山市個別就学相談会のご案内」をご覧ください。 

申し込む前に必ず一読してください。 

●申し込み方法 

岡山市 HP の教育支援課ページに掲載の「岡山市個別就学相談会」のサイ）の電子申請サ

ービスにて申し込みください。 

★岡山市 HP 教育支援課ページ「岡山市個別就学相談会」 

https://www.city.okayama.jp/shisei/0000068316.html 

●問い合わせ 岡山市教育委員会教育支援課 

電話 086-803-1592 
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【5】学習・生活支援「寺子屋結」参加者募集！ 

（NPO 法人オカヤマビューティサミッ）） 

取り組みに空きがあるので再募集します★ 

チッシはこちら 

お子さんの勉強する姿を見守ります。 

タブレッ）を使った学習をメインとして 

・勉強が楽しくなった 

・苦手な部分が分かった 

・目標ができた 

https://www.city.okayama.jp/shisei/0000068316.html
https://okayama-oyako.com/wp-content/uploads/2026/06/%e5%af%ba%e5%ad%90%e5%b1%8b%e7%b5%90.png


・実際に 1 教科 10 点 UP した 

など、お子さん自らの力を引き出すことを目指しています。 

ぜひご応募ください。 

●対象 中学生（ひとり親家庭） 

●期間 2025 年 7 月 1 日～2026 年 8 月 26 日 

●日時 毎週水曜日 18:30～20:00 ※第 5 週はお休み 

●場所 岡山市中区湊 467-5 ※駐車場有 

最寄り：両備バス東山線「池ノ内」 

●料金 無料 

●申込 次のフォームより 

https://forms.gle/5GENsd4zPQ2EQ3z38 

●申込締切 6 月 21 日（日）17:00 

●問い合わせ NPO 法人オカヤマビューティサミッ） 

電話 086-206-2700 
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【6】ひとり親家庭＊公認心理師とのおしゃべり座談会 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

お子さんのこと、人間関係のこと、 

自身のメンタルヘルスについて等 

日々の気になることを一人で抱え込まないで 

誰かに話してみませんか。 

公認心理師を囲んでのおしゃべり座談会を開催します。 

●日時 6 月 21 日（日）13:00～15:00 

●場所 きらめきプッザ 2 階ゆうあいセンター６号室（北区南方 2-13-１） 

●申し込み 6 月 17 日（水）までに次のフォームから 

https://forms.gle/EDRv9t34crQGR3KNA 

※当日、キャンセルや体調不良で欠席の場合は、メールにてお知らせください。 

●お問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10:00～15:00 日曜日は 11:00～16:00） 

※上記以外は留守番電話なので次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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＊イベン）情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://forms.gle/5GENsd4zPQ2EQ3z38
https://forms.gle/EDRv9t34crQGR3KNA


https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 
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●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html

