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今週は台風が接近しましたが、皆さん大丈夫だったでしょうか？ 

今回は、自然体験ツアーや、ひとり親家庭の相談「さえずりカフェ」6 月予定、楽しいハン

ドメイドや、7 月生まれのお子さん＆お母さんに向けたお祝い情報などをお届けします！ 
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【1】大自然の中で田舎暮らし体験、生き×活きキッズツアー！＜選考＞ 

（NPO 法人チャリティーサンタ） 

美作市の棚田が綺麗な集落を舞台に、2 泊 3 日の自然体験保養ツアーを開催します！ 

昨年もおかやま親子応援メール登録家庭を対象に実施した好評企画です。 

●対象 

おかやま親子応援メールに登録している家庭の小学校 5〜6 年生 

※お子様のみの参加になります。 

下記に当てはまる家庭を優先して参加者を確定します。 

・夏休みの間の食事や預かり先などに不安を抱えているご家庭 

・経済的な事情で長期休みの体験に参加することが難しいご家庭 

●日時 8 月 10 日（月）9:30 〜8 月 12 日（水）17:00 2 泊 3 日 

●事前顔合わせ会 7 月 5 日（日）14:00〜15:00 

※参加決定後、事前顔合わせ会を実施します。お子様・保護者様ともにご参加をお願いいた

します。 

●場所 美作市上山集落（岡山駅より無料送迎あり） 

※宿泊は古民家をお借りしスタッフと共に泊まります。 

●内容 

自然の中で自由に遊んだり、地域のお祭りへ参加する体験ツアーになります。 

子どもたち 1 人 1 人が自分で考えながら行動できる機会を作っていきます。 

※滞在先はバリアフリー設備が整っていないため、介助などが必要な方は参加が難しい場合

があります。事前にご相談ください。 

※滞在先には、動物（ヤギ・鶏など）がいます。 動物アレルギーがある方は、事前にご確

認いただいたうえで参加を検討してください。 



●参加費 無料 

●定員 8 名（選考あり） 

●申し込み 次のフォームから 

https://www.charity-santa.com/project/kids_tour/kids-tour-form2026/ 

●締切  6 月 12 日（金）17:00 

※抽選結果については、6 月 26 日（金）までにご連絡予定です。 

●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 

  

ーーーーーーーーーーーーーーーーー 

【2】ひとり親家庭の交流・相談「さえずりカフェ」 6 月オープン予定 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

ひとり親家庭の皆さんが困った時に気軽に相談したり、安心して交流できる居場所です。 

岡山市からの委託を受けて岡山市ひとり親家庭福祉会が運営しています。 

同じ経験を持つスタッフとおしゃべりしたり、お互いの想いを交換したり。 

また、専門的な相談会にご案内したり、保育士 OB の先生も常駐し、子ども達は思いっきり

遊び、お母さんやお父さんの育児の悩みにもお答えしています。 

また、岡山市が実施しているフードドライブで集まった食材なども順次お渡しします。 

※お渡しには決まりがあります。詳しくはお問い合わせ下さい。 

● 6 月の定例オープン日時 

7 日（日）11:00〜16:00 

14 日（日）11:00〜16:00 

※13:00〜15:00 アロマワックスサシェ作り（詳細は目次【3】をご覧ください） 

21 日（日）11:00〜16:00 

※13:00〜15:00 公認心理師座談会（詳細は後日ご案内します） 

28 日 （日）11:00〜16:00 

※13:00〜16:00 弁護士無料相談会（詳細は後日ご案内します） 

●場所  きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室」 （北区南方 2-13-1） 

※6 号室で開催のお部屋をご案内します。 

※無料駐車場があります。 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10 時〜15 時 日曜日は 11 時〜16 時) 

※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 

  

ーーーーーーーーーーーーーーーーー 

https://www.charity-santa.com/project/kids_tour/kids-tour-form2026/


【3】アロマワックスサシェ作り〜癒しのハンドメイド〜 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

毎日がんばるひとり親家庭のみなさんへ。 

つい後回しにしがちな「自分の好き」を大切にできる、やさしい時間をご用意しました。 

好きな香りを選び、ドライフラワーやラッピングを楽しみながら、自分のためのひとときを

一緒に過ごしませんか？ 

ティータイムや素敵なお土産もご用意しています。 

講師：松本 梢さん（コミュニティーナース・看護師・アロマ検定 1 級取得） 

●対象 ひとり親家庭の方、離婚を考えている方 

●日時 6 月 14 日（日）13:00〜15:00（受付 12:30〜） 

●場所 きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室」 （北区南方 2-13-1） 

※6 号室で開催のお部屋をご案内します。 

※無料駐車場があります。 

●参加費 500 円 

●定員 5 人 ※応募多数の場合抽選になります 

●託児 あり（要予約） 

●申込方法 下記のフォームよりお申し込みください 

https://forms.gle/3Mg5ZdRf9UT3dYet5 

●申込締切 6 月 10 日（水） 

※結果は、6 月 11 日（木）にメールにてお知らせします 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10 時〜15 時 日曜日は 11 時〜16 時) 

※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【4】７月生まれのお子様へのお祝い情報３つ！ 

（NPO 法人チャリティーサンタ） 

大切な子どもの誕生日をお祝いしたい。 

そのお祝いの準備に不安を感じたり、悩まれていませんか？ 

本やケーキ、お出かけ機会のプレゼントでお祝いのお手伝いをします。 

★今回は 6 月生まれのお子様が対象で、応募締切はいずれも【6 月 10 日（水）】です。 

※翌月以降も順次募集します。 

※いずれもクローズド募集のため、ご共有はお控えください。 

◆（１）本 ＆ （２）ケーキ のお申し込み手順 

※ （１）と（２）は共通のアカウントを使用して申し込みます。手順 1〜3 までは同じです。 

https://forms.gle/3Mg5ZdRf9UT3dYet5


1．FamilyMemory アカウントの登録 

まだ登録されていない方は、最初に登録が必要です。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

※初回登録時には、対象となるかどうかの確認審査があります。（毎年更新） 

※審査結果は 7 営業日以内にお知らせします。締切日を考慮し、お早めにご登録ください。 

2．お子様情報の登録 

審査完了後、マイページより「すべてのお子様」の情報登録をお願いします。 

3．専用フォームから申し込み 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

アカウントページ内《募集中》タブ内の専用フォームより、それぞれ（本・ケーキ）お申し

込みください。 

※タブ内に専用フォームが表示されない場合、こちらの Q&A をご確認ください。 

（１）本のプレゼント！ 

「お子様の年齢や興味、特性など」を参考にして、絵本または児童書、一般書を１冊プレゼ

ントします。 

※たくさんの本の中から心を込めてお選びしますが、ご期待に添えない場合もあるかもし

れません。ご了承ください。 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、7 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

ア）生活保護や児童扶養手当、就学援助などを受給中の家庭 

イ）経済的な生活不安を感じられているご家庭 

ウ）難病のお子様がいるご家庭 

エ）地震などの災害で被災し、生活不安を感じられているご家庭 

・申込方法 手順 3 の専用フォームよりお申し込みください。 

・申し込み後の流れ 

4．申込内容に不備がない場合、ご自宅に本が届きます。 

（２）ケーキのプレゼント＜抽選＞ 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、7 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

生活保護受給／児童扶養手当受給（児童手当ではない）／就学援助受給／高校生等奨学給付

金受給／住民税の均等割非課税の対象 

※上記と同等の経済状況（離婚前の別居状況にあったり、急激な家計変動などの状況にある

が、まだ手当受給が決まっていないご家庭など）の場合も対象となる可能性があります。 

・定員 30 名程度 

・申込方法 

●通常ケーキ（店舗受け取り or 宅配） 

手順 3 の専用フォームよりお申し込みください。 

●アレルギー対応ケーキ （宅配のみ） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/#:~:text=%E7%A2%BA%E8%AA%8D%E3%81%8F%E3%81%A0%E3%81%95%E3%81%84%E3%80%82-,Q%EF%BC%86A,-%E4%BC%81%E7%94%BB%E3%81%AE%E8%A9%B3%E7%B4%B0


現時点では以下の専用フォームからお申込みください。（将来的に Family Memory アカウン

トへ移行予定） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/ 

・申し込み後の流れ 

4．抽選結果が誕生月の前月の 20 日までに【チャリティーサンタ_総合お問い合わせ】の

LINE から届く（https://line.me/R/ti/p/@236uwdkt） 

5．当選の場合、抽選結果案内に記載の方法で『ケーキの店頭受け取り』もしくは『Cake.jp

のケーキ配送』の予約をする 

※アカウントページ上では当選した店舗や予約方法などの確認はできません。詳細は LINE

に届いた抽選結果案内をご確認ください。 

※アレルギー対応ケーキについては、別途メールでの抽選結果案内に記載の方法で『アレル

ギー対応ケーキ配送』の予約をしてください。 

（３）渋川動物公園にご招待！＜抽選＞ 

・対象 経済的にご不安を抱えられているご家庭の小学生以下のお子様とそのご家族 

・定員 10 家庭 

・ 詳 細 ＆ 申 し 込 み  https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-

taiken/shibukawa_birthday/ 

・抽選結果 6 月 20 日（土）までに「当選」と「落選でも案内を希望する」家庭にメール

でご連絡します。 

●申し込み締切 6 月 10 日（水） 

●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【5】７月生まれのお母さんへフェイシャルエステ体験プレゼント！＜抽選＞ 

（POLA＊キッズアカデミー＆チャリティーサンタ） 

毎日頑張るお母さんにフェイシャルエステをプレゼント！ 

子ども達も一緒にプチ職場体験でお母さんにマッサージしてみることができます！ 

●対象 ひとり親家庭や生活にご不安を抱えられている、7 月生まれのお母さんがいるご家

庭 

●定員 3 家庭（応募多数の場合は抽選） 

※フェイシャルエステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお子さんは小学生

以上とさせていただいております。 

※託児は設けていませんが、フェイシャルエステを受けられている様子を見たりしながら

待つことは可能です。 

●場所 POLA 後楽園店（中区浜 3 丁目 2−18 ソレイユルバン浜 102） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/
https://line.me/R/ti/p/@236uwdkt
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/


●申し込み 次の応募フォームより 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/ 

●締め切り 6 月 25 日（木） 

※今後も誕生月ごとに同様のご案内をお送りします。 

●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 

  

. 

＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

. 

  

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/
https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html

