
2026 年 03 月 13 日配信 

. 

今年は梅の開花が早くて、もう見頃が終わった場所も多いみたいですね。 

桜の咲く時期も、いつもより早まるかもしれません。 

まだまだ肌寒い日もありますが、温かい春はもうすぐそこです＊ 

さて今回は、映画上映会の招待や、ホテルの朝食体験、護身術体験や 4 月生まれのお母さん

のお祝いなど、春の楽しみが詰まった情報をお届けします！ 

＜目次＞ 

【1】春の思い出づくり！映画「ドラえもん」にご招待！＜抽選＞ 

【2】子ども食堂特別企画「ホテルの朝食を体験しよう！」＜抽選＞ 

【3】やさしい護身術 体験講座 

【4】４月生まれのお母さんへのフェイシャルエステ体験プレゼント企画！＜抽選＞ 
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【1】春の思い出づくり！映画「ドラえもん」にご招待！＜抽選＞ 

（岡山東ロータリークラブ×NPO 法人チャリティーサンタ） 

春は入学・新学期など新しい変化の多い季節。 

ゴールデンウィークを目前に控えたお休みに、子どもたちの大好きなドラえもんの映画を

一緒に楽しみましょう！ 

●日時 4 月 25 日（土）9:25～11:45（8:45～受付開始） 

（映画だけでなく、ロータリークラブの皆さんからの挨拶やレクリエーション企画なども

含みます） 

●上映映画 「ドラえもん 新・のび太の海底鬼岩城」 

●場所 岡山メルパ（北区中山下 1-10-30 福武ジョリービル 5 階） 

●費用 無料 

●対象家庭 ひとり親家庭や経済的に不安を抱えられている、小学生・幼児のお子様をお持

ちのご家庭 

●人数 親子 100 名 

●備考 託児はありません。 

●申込方法 次のフォームから 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/rotary/ 

●締め切り 3 月 19 日（木）17:00 

※当落は抽選後、3 月 27 日（金）までにメールにてお知らせいたします。 

●問い合わせ チャリティーサンタ事務局（運営補助） 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 

  

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/rotary/
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【2】子ども食堂特別企画「ホテルの朝食を体験しよう！」＜抽選＞ 

（ホテルアベストグランデ岡山） 

ホテルのレストランで、本格的な朝食バイキングを体験できる特別企画です。 

ご家族でゆったりとした時間を過ごしながら、ホテルならではの食事をお楽しみください。 

●日時 3 月 29 日（日）受付開始 11:00／開始 11:30～ 

●場所 ホテルアベストグランデ岡山 7 階レストラン（北区駅前町 1-8-5） 

※6 階フロントにてスタッフがご案内します。 

※駐車場は周辺パーキングをご確認いただき、ご自身でご負担ください。 

●対象 18 歳以下のお子さまとその保護者 

●定員 40 名（抽選） 

●実施内容 

・ホテル朝食バイキング体験（アレルギー対応は行っておりません） 

●参加費 無料 

●申し込み  次のフォームから 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/abest/ 

●申込締切 3 月 15 日（日） 

※抽選のうえ、3 月 20 日（金）までに【当選者】および【落選でも結果を希望されるご家

庭】へご連絡します。 

●問い合わせ チャリティーサンタ事務局（運営補助） 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【3】やさしい護身術 体験講座 

（岡山市立操南公民館） 

親子でも楽しめる技術が身につく、合気道、少林寺拳法その他のわざを取り入れ、ときには

忍者の身のこなし方法などを参考にしながら取り込んでいます。 

武道が初めての方でも安心して参加できる内容で、親子での参加もおすすめです。 

関心のある方はぜひこの機会にご体験ください。 

●対象  どなたでも（小学生以上） 

●日時  3 月 19 日（木）19:00～21:00 

●場所  操南公民館（中区藤崎 201-4） 

●参加費  無料 

●定員 15 名（先着） 

●備考 

・動きやすい服装（ズボンなど）で参加、活動時は素足での参加をお願いします。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/abest/


・スポーツ保険等には加入しません。 

●申込締切  3 月 17 日（火）17:00 

●申込方法 

以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

1. メール（おかやま親子応援メールをご覧の方） 

宛先：sounankouminkan@city.okayama.jp 

件名： やさしい護身術体験講座参加希望 

本文に以下をご記入ください： 

参加者氏名（ふりがな）、学年、住所、電話番号、保護者氏名、 

保護者の参加形態（「一緒に参加」または「見学・送迎のみ」） 

2. お電話または窓口（操南公民館） 

操南公民館の電話もしくは窓口にてお申し込みください。 

●問い合わせ 岡山市立操南公民館 

電話 （086）276-7898 

開館時間 9:30～21:00（日曜日は 17:00 まで） 

休館日 水曜日・祝日（水曜日が祝日の場合は翌木曜日も休館） 

※本講座は、4 月に案内予定の「ハロカル岡山」（月 1,000 円の奨学金で、公民館等の一部

クラブ講座で利用できる制度）対象講座となる予定です。 

年度の奨学金の詳細については 4 月以降におかやま親子応援メールで掲載予定です。 
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【4】４月生まれのお母さんへフェイシャルエステ体験プレゼント！＜抽選＞ 

（POLA＊キッズアカデミー＆チャリティーサンタ） 

毎日頑張るお母さんにフェイシャルエステをプレゼント！ 

子ども達も一緒にプチ職場体験でお母さんにマッサージしてみることができます！ 

●対象 ひとり親家庭や生活にご不安を抱えられているご家庭 

●定員 4 月生まれのお母さんがいる 3 家庭程度（抽選） 

※フェイシャルエステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお子さんは小学生

以上とさせていただいております。 

※託児は設けていませんが、フェイシャルエステを受けられている様子を見たりしながら

待つことは可能です。 

●場所 POLA 後楽園店（中区浜 3 丁目 2−18 ソレイユルバン浜 102） 

●申し込み 次の応募フォームより 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/ 

●締め切り 3 月 25 日（水） 

※今後も誕生月ごとに同様のご案内をお送りします。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/


●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

. 

  

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html

