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1 月もあっという間に最終週ですね。 

新しい年が始まったかと思えばもう 2 月が目前。家のことや育児にお仕事と、毎日本当に

お疲れ様です＊ 

さて今回は、食品お渡し会や、ひとり親家庭「さえずりカフェ」2 月の予定、3 月生まれの

お子様の誕生日お祝い情報、新生活に向けた給付型奨学金の情報をお届けします。 
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【1】さえずりカフェ緊急企画第 3 弾！OHK 杜の街グレース＆無印良品イオンモール岡山

「フードドライブ食品+お米お渡し会」＜先着順＞ 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

岡山市環境課と無印良品イオンモール岡山店、OHK、杜の街グレースと協力し、フードド

ライブ活動を実施しています。 

「ひとり親家庭の”食”を支えたい」というたくさんの皆様の想いで集まった食品をお渡しし

たいと思い「食品お渡し会」を企画しました。 

また今回は昨秋収穫された新米のご寄附もいただきましたので合わせてお渡しします。 

ひとり親家庭の居場所「さえずりカフェ」に直接取りに来られる方にお渡しします。 

通常のさえずりカフェもオープンしています。お子様の遊び場や美味しいお茶もご用意して

います。どうぞお立ち寄り下さい。 

●日時 2 月 8 日（日）11:00 から先着順で整理券配布なくなり次第終了。 

（早めに来られても整理券はお渡しできませんのでご了承下さい。） 

●配布数 30 セット 

※内容等のお問い合わせはご遠慮ください。 

●対象 ひとり親家庭及び離婚を考えている方 

●場所 きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室（当会事務所）」(北区南方 2-13-1) 

※整理券配布場所、お渡し会場は当日ご案内します。 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10 時～15 時 日曜日は 11 時～16 時） 



※上記以外は留守番電話なので次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【2】ひとり親家庭の交流・相談「さえずりカフェ」２月オープン予定 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

ひとり親家庭の皆さんが困った時に気軽に相談したり、安心して交流できる居場所です。 

同じ経験を持つスタッフとおしゃべりしたり、お互いの想いを交換したり。 

また、専門家に相談したり、保育士 OB の先生も常駐し、子ども達は思いっきり遊び、お母

さんやお父さんの悩みにもお答えしています。 

また、岡山市が実施しているフードドライブで集まった食材なども順次お渡しします。 

※お渡しには決まりがあります。詳しくはお問い合わせ下さい。 

●2 月の定例オープン日時 

1 日（日）11:00～16:00 

8 日（日）11:00～16:00 

※11:00～フードドライブ食品+お米のお渡し会 

詳細は【1】をご覧ください。 

15 日（日）11:00～16:00 

※13:00～15:00 公認心理師とのおしゃべり座談会（詳細は後日ご案内） 

22 日（日）11:00～16:00 

※13:00～16:00 無料弁護士相談会（詳細は後日ご案内） 

●場所 きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室」（北区南方 2-13-1） 

※6 号室で開催のお部屋を案内します／無料駐車場あり 

☆令和 8 年 4 月に小学校に入学されるお子様（ひとり親家庭）を対象とした新入学お祝い

会を 3 月 1 日に開催します。 

現在申し込み受付中です！（2 月 4 日締切） 

詳しい参加要項等は、1 月 2 日配信の親子応援メール、または親子応援メールのバックナン

バーからご確認ください。 

年始のメール以降に登録された方や、まだ迷われている方も、ぜひお気軽にお申し込みくだ

さいね。 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜日は 10 時～15 時 日曜日は 11 時～16 時） 

※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【3】３月生まれのお子様へのお祝い情報３つ！ 

（NPO 法人チャリティーサンタ） 

大切な子どもの誕生日をお祝いしたい。 

そのお祝いの準備に不安を感じたり、悩まれていませんか？ 

本やケーキ、お出かけ機会のプレゼントでお祝いのお手伝いをします。 

※各企画で対象者および申込フォームが異なりますのでよくご確認ください。 

★今回は 3 月生まれのお子様が対象で、応募締切は【2 月 10 日（火）】です。 

※翌月以降も順次募集します。 

※いずれもクローズド募集のため、ご共有はお控えください。 

（１）本のプレゼント！ 

「年齢やお子様の好きなこと・もの、特性など」を参考にして、絵本または児童書、一般書

を１冊プレゼントします。 

※たくさんの本の中から心を込めてお選びしますが、ご期待に添えない場合もあるかもし

れません。ご了承ください。 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、3 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

ア）生活保護や児童扶養手当、就学援助などを受給中の家庭 

イ）経済的な生活不安を感じられているご家庭 

ウ）難病のお子様がいるご家庭 

エ）地震などの災害で被災し、生活不安を感じられているご家庭 

・詳細＆申し込み https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthday_book/ 

（２）ケーキのプレゼント＜抽選＞ 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、3 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

生活保護受給／児童扶養手当受給（児童手当ではない）／就学援助受給／高校生等奨学給付

金受給／住民税の均等割非課税の対象 

※上記と同等の経済状況（離婚前の別居状況にあったり、急激な家計変動などの状況にある

が、まだ手当受給が決まっていないご家庭など）の場合も対象となる可能性があります。 

・定員 30 名程度 

・詳細＆申し込み 

1．まだ FamilyMemory アカウントにご登録されていない場合は、最初にご登録が必要です。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

※初回登録時には、対象となるかどうかの確認審査があります。（毎年更新） 

※審査結果は 7 営業日以内にお知らせします。締切日を考慮し、お早めにご登録ください。 

2．審査完了後、お子様の情報を登録する 

※最初にすべてのお子様のご登録をお願いします。 

3. FamilyMemory アカウントページ内《募集中》タブ内の専用フォームより申し込みする 

※タブ内に専用フォームが表示されない場合、こちらの Q&A をご確認ください。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthday_book/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/


4．抽選結果が誕生月の前月の 20 日までに【チャリティーサンタ_総合お問い合わせ】の

LINE から届く（https://line.me/R/ti/p/@236uwdkt） 

5．当選の場合、抽選結果案内に記載の方法で『ケーキの店頭受け取り』もしくは『Cake.jp

のケーキ配送』の予約をする 

※アカウントページ上では当選した店舗や予約方法などの確認はできません。詳細は LINE

に届いた抽選結果案内をご確認ください。 

●通常ケーキ（店舗受け取り or 宅配） 

「Family Memory アカウント」より申込み 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/ 

●アレルギー対応ケーキ （宅配のみ） 

現時点では以下の専用フォームからお申込み可能ですが、将来的には Family Memory アカ

ウントへ移行します。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/ 

（３）渋川動物公園にご招待！＜抽選＞ 

・対象 経済的にご不安を抱えられているご家庭の小学生以下のお子様とそのご家族 

・定員 10 家庭 

・ 詳 細 ＆ 申 し 込 み  https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-

taiken/shibukawa_birthday/ 

・抽選結果 2 月 20 日（金）までに「当選」と「落選でも案内を希望する」家庭にメール

でご連絡します。 

●申し込み締切 2 月 10 日（火） 

●問い合わせ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【4】新生活準備奨学金 2025 年度【給付型】＜選考＞〔全国情報〕 

（NPO 法人キッズドア基金） 

高校を卒業または浪人を経て、4 月から新たな生活をスタートするみなさんへ新生活に向け

ての準備を応援する給付型の奨学金です。 

●給付金額  一人につき 5 万円（返還不要） 

●給付人数 70 名 

※所得・家庭の状況や作文内容を考慮して審査を行い、受給者を決定いたします。 

●申込条件 

①2026 年 4 月より進学・就職予定の、現高校 3 年生または 1 浪生、かつ 2006 年 4 月 2 日

～2008 年 4 月 1 日生まれの方。 

※4 年制高校・高卒認定の方も対象。 

https://line.me/R/ti/p/@236uwdkt
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/family_memory/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/


②所得に関するいずれかの条件に該当する世帯 

ア）児童扶養手当受給世帯（ひとり親） 

イ）令和 7 年住民税所得割非課税の世帯（保護者全員） 

ウ）生活保護受給世帯 

エ）その他特別な事情で実質的にア)～ウ)の状況にある世帯（例：離婚協議中等の実質ひと

り親。別居の事実のみは対象外。) 

③仮受給決定後に 4 月からの進学先・就職先を報告できる方 

④受給後、アンケート調査に協力いただける方 

⑤キッズドア基金「ゴールドマン・サックス大学受験給付型奨学金 2025 年度」、「進学応援

給付金 supported by 日本生命 2025 年度」を受給していない方 

※必ず＜募集要項＞をご確認ください。 

＜募集要項＞はこちら 

●申し込み オンライン応募→ https://r.qrqrq.com/EHhW0Aws 

※課題作文があります。応募学生がご回答ください。 

●募集締切 2 月 8 日（日）24:00 

●問い合わせ キッズドア基金奨学金事務局 

メール kanri@kidsdoorfund.com 
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【5】お米などを配布します【親子応援メールを受け取った芳泉中学校区の子育て世帯の方

限定】 

（子ども食堂ひだまり） 

地域の方から提供していただいた食料品や日用品をお渡しします。 

◎整理券配布の時に親子応援メールからのメール受信画面、または、親子応援メールからの

LINE メッセージ画面を確認します 

●日時 2 月 8 日（日）9:40～ 

※先着 30 組、1 家族 1 セットです。準備したものがなくなり次第終了します。 

●場所 岡山市立南公民館 第２講座室（南区芳泉 3-2-2） 

●駐車場 12 台分あります。前向き駐車でお願いします。 

芳泉高校の臨時駐車場もお借りしていますのでご利用ください。 

※駐車台数が限られるので、可能な方は徒歩や自転車でのご来館にご協力ください。 

●申し込み 不要 

●お渡しするもの お米、食料品、日用雑貨ほか 

※持ち帰り用の袋をお持ちください。 

※1 家族 1 セットでお願いします。たくさんの方にお分けしたいと思います。 

●主催 子ども食堂ひだまり 

https://kidsdoorfund.com/news/%e6%96%b0%e7%94%9f%e6%b4%bb%e6%ba%96%e5%82%99%e5%a5%a8%e5%ad%a6%e9%87%912025%e5%b9%b4%e5%ba%a6/
https://r.qrqrq.com/EHhW0Aws


（南公民館で原則毎月第 2 日曜日に活動しています。） 

●問い合わせ 岡山市立南公民館 

電話 （086）263-7919 

開館時間 9:30～21:00（日曜日は 17:00 まで） 

休館日 水曜日・祝日（水曜日が祝日の場合は翌木曜日も休館） 

  

  

. 

＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

. 

  

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html

