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10 月になりました！今回も情報が盛りだくさんです。 

演劇の親子招待や、小学校入学準備の応援イベント、ひとり親家庭「さえずりカフェ」10 月

予定、宿題応援やハロウィン企画の情報をお届けします。 

また、11 月生まれのお子様のお祝い情報もありますので、対象の方はぜひチェックしてく

ださいね＊ 
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【1】演劇「黄色の森」に親子をご招待＜抽選＞ 

（岡山芸術創造劇場） 

岡山を拠点に活躍する劇作家・河合穂高さんの戯曲賞受賞作が、初めて本格的な舞台として

上演されます。 

「豊岡演劇祭 2025」で観客を魅了した注目作品を、親子で体験いただける特別な機会です。 

参考：https://okayama-pat.jp/event_info/shimogamoshasow2025/ 

●対象 ひとり親家庭や経済的に不安を抱えられているご家庭の保護者と小学生～18 歳以

下のお子さま 

●日時 10 月 12 日（日）開演 14:00 開演／18:00 開演【上映時間 約 70 分】 

※18:00 回は、終演後トークイベントがあります（自由参加制） 

●場所 岡山芸術創造劇場ハレノワ 小劇場（岡山市北区表町 3 丁目） 

アクセス：https://okayama-pat.jp/access/ 

●参加費 無料（ご招待） 

●定員 合計 35 名（抽選） 

14:00 開演（大人 1 名＋子ども 1 名：3 組／大人 1 名＋子ども 2 名：3 組） 

18:00 開演（大人 1 名＋子ども 1 名：4 組／大人 1 名＋子ども 2 名：4 組） 

※ 対象は小学生以上 18 歳以下のお子さまとその保護者 

※ 未就学児の入場不可 

※ 小学生以下（12 歳以下）のみでの入場不可 

https://okayama-pat.jp/event_info/shimogamoshasow2025/
https://okayama-pat.jp/access/


●申込方法 下記フォームからお申し込みください 

https://www.charity-santa.com/yellow/ 

●申込締切 10 月 5 日（日） 

※抽選結果は「当選者」と「落選でも連絡を希望される方」に 10 月 8 日（水）までにご連

絡します。 

●申込に関する問い合わせ 認定 NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【2】ひとり親家庭の小学校入学準備応援イベント開催！ 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

令和 8 年 4 月に小学校入学を予定している、ひとり親家庭の児童とその兄弟姉妹・保護者

のみなさんへ贈るイベントをご用意しました ！ 

●対象 岡山市内のひとり親家庭の方で、令和 8 年 4 月に小学校入学予定の児童とその兄

弟姉妹・保護者 

●日時 11 月 2 日（日）13:00～15:00 

2 部制：①13:00～ ②14:00～ 

●場所 きらめきプラザ 2 階大会議室分室 1.2（北区南方 2-13-1） 

●参加費 無料 

●内容 下記のイベントを同時開催します。 

［KIDS イベント］ 

・ひとりでできるもん！「わくわく」１日駄菓子屋さん 

ちょっぴりさんすうのお勉強♪決まった予算から自分で計算してお菓子を選ぶ「駄菓子か

いもの体験」 

※大学生ボランティアさんがお手伝いしてくれます。 

・学生ボランティアさんと遊ぼう！ 

・オリジナル缶バッジ作り 

・自由遊びコーナー 

［大人イベント］ わが子に伝えたい「贈る言葉ワークショップ」 

これまでの育児を振り返ってわが子に喜びの想いを伝えたい「贈る言葉」のワークショップ

を通して、お子さんの成長の樹を作りませんか 

●定員 2 部合わせて 30 家族 

●お申込み 10 月 22 日（水)までに次のフォームから 

https://forms.gle/9KkuVzGAQfsyo7ey6 

※定員になり次第締め切ります。 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

https://www.charity-santa.com/yellow/
https://forms.gle/9KkuVzGAQfsyo7ey6


電話 086-230-3803（火・木曜 10:00～15:00/日曜 11:00～16:00） 

※上記以外は留守番電話です。可能であればメールでお願いします。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【3】ひとり親家庭の交流・相談「さえずりカフェ」10 月オープン予定 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

ひとり親家庭の皆さんが困った時に気軽に相談したり、安心して交流できる居場所です。 

同じ経験を持つスタッフとおしゃべりしたり、お互いの想いを交換したり。 

また、専門家に相談したり、保育士 OB の先生も常駐し、子ども達は思いっきり遊び、お母

さんやお父さんの悩みにもお答えしています。 

また、岡山市が実施しているフードドライブで集まった食材なども順次お渡しします。 

※お渡しには決まりがあります。詳しくはお問い合わせ下さい。 

● 10 月の定例オープン日時 

5 日（日） 11:00～16:00 

12 日（日) 11:00～16:00 

19 日（日) 11:00～16:00 

公認心理師とのおしゃべり座談会 13:00～15:00（詳細は後日ご案内します） 

26 日（日) 11:00~16:00 

無料弁護士相談会 13:00～16:00（詳細は後日ご案内します） 

●場所 きらめきプラザ 2 階「ゆうあいセンター6 号室」（北区南方 2-13-1） 

※6 号室で開催のお部屋をご案内します。 

※無料駐車場があります。 

●問い合わせ 一般社団法人 岡山市ひとり親家庭福祉会 

電話 086-230-3803（火・木曜 10:00～15:00/日曜 11:00～16:00） 

※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

メール ok.boshikai@gmail.com 
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【4】11 月生まれのお子様へのお祝い情報３つ！ 

（認定 NPO 法人チャリティーサンタ） 

大切な子どもの誕生日をお祝いしたい。 

そのお祝いの準備に不安を感じたり、悩まれていませんか？ 

本やケーキ、お出かけ機会のプレゼントでお祝いのお手伝いをします。 

※各企画で対象者および申込フォームが異なりますのでよくご確認ください。 

★今回は 11 月生まれのお子様が対象で、応募締切は【10 月 10 日（金）】です。 



※翌月以降も順次募集します。 

（１）本のプレゼント！ 

「年齢やお子様の好きなこと・もの、特性など」を参考にして、絵本または児童書、一般書

を１冊プレゼントします。 

※たくさんの本の中から心を込めてお選びしますが、ご期待に添えない場合もあるかもし

れません。ご了承ください。 

・対象 以下のいずれかに該当するご家庭で、11 月の誕生日で 18 歳以下になるお子様 

ア）生活保護や児童扶養手当、就学援助などを受給中の家庭 

イ）経済的な生活不安を感じられているご家庭 

ウ）難病のお子様がいるご家庭 

エ）地震などの災害で被災し、生活不安を感じられているご家庭 

・詳細＆申し込み https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthday_book/ 

※クローズド募集のため、ご共有はお控えください 

（２）ケーキのプレゼント＜抽選＞ 

・対象 児童扶養手当、就学援助、生活保護受給のご家庭で、11 月の誕生日で 18 歳以下に

なるお子様 

※上記と同等の経済状況のご家庭（市民税非課税世帯、離婚前の別居状況にあったり、 

急激な家計変動などの状況にあるが、まだ手当受給が決まっていないご家庭など）のお子様 

・定員 30 名程度 

※ケーキ屋さんからのプレゼントケーキに加え、寄付の状況により定員が追加になる可能

性があります。 

・詳細＆申し込み 

≪通常のケーキのお申込み≫（こちらからのお申込みはアレルギー対応を行っておりませ

ん） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthdaycake/ 

≪アレルギー対応ケーキのお申込み≫（宅配のみ） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/ 

※両方のフォームから重複してお申し込みいただくことはできません 

※クローズド募集のため、ご共有はお控えください 

（３）渋川動物公園にご招待！＜抽選＞ 

・対象 経済的にご不安を抱えられているご家庭の小学生以下のお子様とそのご家族 

・定員 10 家庭 

・ 詳 細 ＆ 申 し 込 み  https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-

taiken/shibukawa_birthday/ 

●申し込み締切 10 月 10 日（金） 

※（2）と（3）の抽選結果は 10 月 20 日（月）までにご連絡します。 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthday_book/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/birthdaycake/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/allergycake/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shibukawa_birthday/


（「当選」と「落選でも案内を希望する」家庭にご案内を送ります） 

●問い合わせ 認定 NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【5】子どもの居場所 おおのつじベース 

（岡山医療生活協同組合） 

出入り自由の施設開放イベントです。 

宿題応援隊の他、卓球やゲーム、輪投げ、バザーコーナーなどをご用意しています。 

10 月の特別企画として、ハロウィン「ランタンバケツ作り」を開催します。 

風船をふくらまして、周りに紙を貼ってランタンを作ります。 

かぼちゃのおばけでも、幽霊でも、なんでも OK！ 

チラシはこちら 

●対象 未就学児～中学生までの親子 

●日時 10 月 18 日（土）14:00～16:00 

●場所 健康づくりセンター大野辻（北区今 3-26-28 コープ大野辻店 2 階） 

●参加費 特別企画 一人につき 200 円。 

かき氷・フランクフルト 200 円、スーパーボールすくい 100 円。 

その他は無料です。 

●定員 特別企画は 20 人（先着順） 

※14:00～、15:00～ 各枠 10 人ずつ 

●申込方法 特別企画のみ Google フォームで受付します。 

・14 時～ご希望の方はこちら 

https://forms.gle/P6VGEebvq5gvijpc8 

・15 時～ご希望の方はこちら 

https://forms.gle/cXsziTTzG2rwPZYy7 

●申込締切 定員になり次第終了します。 

●問い合わせ 健康づくりセンター大野辻 

tel: 086-805-0335 

mail: ohnotsuji@okayama-health.coop 

公式 LINE ID: @988ydimq 

. 

. 

＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

https://okayama-oyako.com/wp-content/uploads/2025/09/10%E3%83%99%E3%83%BC%E3%82%B9.pdf
https://forms.gle/P6VGEebvq5gvijpc8
https://forms.gle/cXsziTTzG2rwPZYy7
https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html
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 -------------------------------------------------------------------------- 

おかやま親子応援プロジェクト 

https://okayama-oyako.com/ 

. 

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

. 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@corp.charity-santa.com」までご連絡ください。 

  

 

https://okayama-oyako.com/
mailto:okayama.oyako@charity-santa.com

