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秋分の日が過ぎ、急に肌寒く感じられるようになりました。 

扇風機や冷房がいらなくなり、過ごしやすい季節がやってきますが、秋はいつも一瞬ですよ

ね…！ 

さて今回は、秋生まれのお母さんのお祝い企画や、お弁当のプレゼント、起業イベントや、

モンゴルの遊牧民の暮らしに触れるワークショップの情報をお届けします＊ 
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【1】秋生まれのお母さんに特別な誕生日プレゼント！＜抽選＞ 

～願いが詰まった真珠のネックレス～ 

（ジュエリー・タナカ＆ありがとうファーム＆チャリティーサンタ） 

ジュエリー・タナカのお客様から寄付された真珠を使った、特別なネックレスをプレゼン

ト！ 

贈呈式でお母さんのお誕生日をお祝いします＊ 

ネックレスをお渡しするだけでなく、ハンドマッサージなども行いながら、 

誕生日おめでとうの気持ちを込めてお母さんにリラックスタイムをお届けします。 

お母さんの誕生日のお祝いタイム中、お子様たちも楽しめるように 

ありがとうファームのハブラボで工作などが楽しめる時間を設けています＊ 

（ハブラボってこんなところ→ https://www.arigatou-farm-sdgs.com/hublab） 

お母さんたちがリラックスしながら、お子さんも楽しめる体験の機会にできればと思いま

す。 

●対象 9 月～11 月生まれのひとり親世帯のお母さん 

●日時 10 月 25 日（土）13:00～15:00 

●場所 ありがとうファーム ギャラリーカフェ（北区表町 2-6-43） 

●定員 5 名（応募多数の場合は抽選） 

●お申し込みフォーム 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shinju/ 

●締め切り 9 月 30 日（火） 

https://www.arigatou-farm-sdgs.com/hublab
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/shinju/


※抽選結果は【当選家庭】【落選でも結果通知を希望するご家庭】に締め切り後 1 週間以内

にお伝えします。 

※落選の場合も連絡が欲しい場合はメールでご連絡をお願いいたします。 

※季節ごとに年 4 回実施しています。 

●問い合わせ チャリティーサンタ（受付担当） 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 

●主催：株式会社ジュエリー・タナカ 

●共催・運営協力：株式会社ありがとうファーム・NPO 法人チャリティーサンタ 
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【2】焼うどんなどのお弁当をプレゼント！＜抽選＞ 

（ありがとうファーム＆チャリティーサンタ） 

こども商店街など様々な企画で家庭を応援してくれている「ありがとうファームさん」より、

作りたてのお弁当のプレゼント企画です！ 

●内容 1 家庭につきお弁当 2 つ 

●配布日時 10 月 25 日（土）11:30～14:00 の間で受け取り 

※店頭でテイクアウトメニューの中から選んで、その場で注文していただきます。 

作りたてを用意する関係上、待っていただく可能性があるのでご了承ください。 

●配布場所 ありがとう焼うどん（北区表町 1 丁目 9-35） 

※路上駐車は禁止です。※駐車場は周辺パーキングをご利用いただき、ご自身でご負担くだ

さい。 

●対象 おかやま親子応援メール登録のご家庭 

●定員 5 家庭（抽選） 

●申し込みフォーム 次のフォームから 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/02_rufu_thanksudon/ 

●締め切り 9 月 30 日（火） 

※抽選結果は【当選家庭】【落選でも結果通知を希望するご家庭】に締め切り後 1 週間以内

にお伝えします。 

●問い合わせ 認定 NPO 法人チャリティーサンタ（運営補助） 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 
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【3】おかやま WOMAN 起業イベント‐女性起業家のリアルをのぞき見‐（全 4 回）のご

案内！ 

女性の多様なキャリアの１つとして起業が選択肢となるように、 

起業のメリットを学ぶことができるアットホームなワークショップイベントを開催しま

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/02_rufu_thanksudon/


す！ 

女性起業家の体験談や交流を通じて、起業を身近に感じてもらうイベントです。 

ぜひ参加してみませんか？ 

（全４回共通） 

●場所 

岡山市男女共同参画社会推進センター「さんかく岡山」 

岡山市北区表町 3 丁目 14-1-201 号（アークスクエア表町２階） 

●定員 15 名程度（要申込） 

●参加費 無料 

●日時と内容 

・「第 2 回 好きを仕事にする！～Instagram 活用プロモーション～」 

佐藤 有利子 氏（サトユリノチーズケーキ 代表） 

10 月 20 日（月）10:30～12:00 

・「第 3 回 アイデアを形にする方法～AI ではじめるわたしの小さな起業～」 

倉橋 朋子 氏（株式会社 ATOMica 取締役） 

11 月 26 日（水）10:30～12:00 

・「第 4 回 ブランドづくりから始める起業～自分らしい表現を見つける～」 

ムラカミ ヨシコ 氏（アッパービレッジ有限会社 代表取締役） 

12 月 15 日（月）10:30～12:00 

・ファシリテーター（全 4 回） 

檜垣 葵 氏（株式会社 ATOMica ママオアシス事業代表） 

なお、「第 1 回 ひょんなことから私が起業！？」（9 月 29 日開催）は好評につき、定員に

達しました。 

※イベント内容などの詳細については、ホームページをご覧ください。 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000074600.html 

●申し込み 次のフォームより 

https://forms.gle/wj5ARn6DaDZvs85C6 

●問い合わせ 株式会社 ATOMica（受託事業者） 

メール mamaoasis@atomica.jp 

電話 080-3037-1773（担当者直通） 
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【4】「ハブラボキッズ」～遊牧民ってどんなふうに暮らしているの？～ 

（就労継続支援 A 型事業所ありがとうファーム） 

ハブラボキッズは、自分で「やりたいことを決め」「どうやったらできるか」を仲間たちと

考える実験室です。 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000074600.html
https://forms.gle/wj5ARn6DaDZvs85C6


毎月５名まで、参加費無料でご招待します！ 

今回のテーマは「遊牧民」です！ 

講師の西村幹也さんと一緒に、モンゴルの遊牧民の暮らしについて学び、馬頭琴の演奏体験

をします。 

チラシはこちら 

●内容 

10:30～12:00（ぼうけんの時間） 

遊牧民の子どもたちはどんなふうに暮らしているのかな？ 

馬頭琴の民話を聞いたり、実際に触れてみよう。 

12:00～12:30（ごはんの時間） 

お昼ご飯を持ってきてハブラボで食べても、近くにランチに行っても OK 

12:30～14:30（はつめいの時間） 

木、布、金属、絵具…何を作りたいか一緒に考えながら作ります。 

●対象 おかやま親子応援メールにご登録家庭の５歳以上のお子様 

（今回、寄付があってのご招待となっているため、感想のアンケートにご協力いただけるご

家庭） 

※未就学児は保護者同伴、小学生は来場後一人での参加も OK です。 

●日時 10 月 11 日（土）10:30～14:30（受付開始 10:15） 

※お昼は持参をお願いします。近くにランチに行っても OK です。 

●場所 ありがとうファーム ギャラリー＆カフェ内ハブラボ（北区表町 2 丁目 6-43） 

●参加費 無料（通常は 2000 円） 

●定員 5 名（応募多数の場合は抽選） 

●お申し込みフォーム 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/ 

●締め切り 9 月 28 日（日） 

※抽選結果は 10 月 3 日（金）までに【当選者】と【落選でも結果を希望する方】にご連絡

いたします。 

※障がいがあるお子様もご利用いただけます。 

必要な配慮（聴覚過敏・自閉症で初めての場所が苦手・車椅子利用など）がある場合備考欄

にご記入ください。 

●問い合わせ 

＜申し込みに関すること＞ NPO 法人チャリティーサンタ 

メール rudolph@corp.charity-santa.com 

＜企画・参加に関すること＞ ありがとうファーム 

電話 086-953-4446（担当：深谷） 

  

https://okayama-oyako.com/wp-content/uploads/2025/09/10%e6%9c%882025%e3%81%8a%e3%82%82%e3%81%a6.jpg
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/


  

  

-------------------------------------------------------------------------- 

＊イベント情報や子育てお役立ち情報＊ 

「こそだてぽけっと」はこちら 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html 

. 

 -------------------------------------------------------------------------- 

おかやま親子応援メール 

※お届け情報のバックナンバーもこちらから。 

https://okayama-oyako.com/ouenmail/ 

. 

  

●掲載内容の中止や延期について● 

天候や災害、その他事情により中止や延期、あるいは内容が変更になる場合があります。主

催者等へご確認ください。 

●メールアドレスの変更について● 

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、 

変更前のアドレス・変更後のアドレスを添えて 

事務局「okayama.oyako@charity-santa.com」までご連絡ください。 

 

https://www.city.okayama.jp/kosodate/index.html
https://okayama-oyako.com/ouenmail/

