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今週も真冬の寒さが続いていますね。引き続き体調にお気を付けください＊ 
（かくいう私は最近子どもから胃腸風邪をもらい寝込みました…！誰しも完璧に予防することは無

理なので、体調崩しても自分を責めずにいきましょうね！） 

 
さて今回は、就労支援のための住居費支援制度や、 
全国で活躍する劇団の岡山公演招待企画、工作体験、食料支援の情報をお届けします。 

 
＜目次＞ 
【1】ひとり親家庭支援制度紹介⑦「就労支援のための住宅支援資金貸付」 
【2】「デマ」をめぐる会話劇！デマゴギージャズにご招待！＜抽選＞ 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 
【4】お米などを配布します【芳泉中学校区の方限定】 

 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【1】ひとり親家庭支援制度紹介⑦「就労支援のための住宅支援資金貸付」 
（岡山市こども福祉課） 

 
ひとり親家庭が就労し自立できるよう、就労前後の住居費を貸し付ける制度をご紹介します。 
現在住んでいる借家の家賃について、4 万円を上限に 12 カ月無利子で貸し付けを受けられま

す。 
貸し付けを受けるだけでは借金を増やしてしまうことになりますが、この制度は就労支援制度で

す。 

 
資格試験の受験や就職活動等で生活がより厳しくなる時期の住居費を支援する制度で、貸し付

けが終わってから 1 年以内に就労し、その後 1 年間引き続き就労を継続した場合、返済が免除

されます。 

 
●対象 次のすべてを満たしている人が対象です。  
ア 児童扶養手当の支給を受けている人(同等の所得水準の人を含む)、または児童扶養手当と

同等の所得水準を超えて 1 年以内の人 
イ 母子・父子自立支援プログラム(※)の策定を受けている人 
ウ 自立のための就労に向けて意欲的に取り組んでおり、下記の「返済免除」になる就業をしよう

としている人 



 
※「自立支援プログラム」とは、福祉事務所の母子・父子自立支援員により策定されます。 
 生活状況や就労状況・就労希望などをお聞きし、 
 使える支援策を組み合わせ、自立に近づけるよう支援員が伴走支援するものです。 

 
●貸付額 入居している住宅の家賃実費(上限月額 4 万円)×上限 12 カ月。無利子 
●返済  貸付修了後 1 年が経過したら返済開始されます。 
●返済免除  
現在就労していない人が、この貸し付けを受けた日から 1 年以内に 
就職(または、自立支援プログラム策定時より高い収入が見込まれる転職)し、 
1 年間引き続き就業を継続したら返済が免除されます。 

 
●申請・問い合わせ  
岡山県社会福祉協議会 086-226-3544 

※ 詳細は次のホームページをご覧ください。 https://bit.ly/4gIYCwe 

※ なお「母子・父子自立支援プログラム」の申請は住居地を管轄する福祉事務所の母子・父子

自立支援員まで。 

 

★利用者の声 
「就職できて 1 年継続しなければ、「借金」となってしまうので、いつ、この制度を利用するか考え

ました。私は看護学校の最終年に 4 月から 12 月利用しました。 
2 月の国家試験を頑張り、4 月に就職し、1 年継続したので返済免除になりました。 
家賃支援はありがたいですが、「借金」にならないよう、どのタイミングで利用するかが大切だと思

います。」 

 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【2】「デマ」をめぐる会話劇！デマゴギージャズにご招待！＜抽選＞ 
（公益財団法人岡山文化芸術創造 岡山芸術創造劇場） 

  
社会問題等を交えつつあらゆるコミュニティの人々をユーモラスに描く作風で、 
全国的に活躍する劇団 MONO の 3 年ぶりの岡山公演。 
SNS の発達により陰謀論などが広がりやすい現代。 
人はなぜ根拠のない「デマ」を信じてしまうのか…？ 

https://bit.ly/4gIYCwe


  
●日時 3 月 20日（木祝）14:00開演（13:30開場） 
●場所 岡山芸術創造劇場 ハレノワ 中劇場（北区表町 3丁目 11-50） 
●対象 小学校高学年以上のお子様とその保護者ペア 
   ※親子応援メールに登録されているご家庭 

 
●募集数 親子 2名×4組（抽選） 
（親 1 人＋子 1 人で、1組です） 
※親子での時間を作っていただくことを目的としているため、きょうだいだけなどでの参加はできま

せん。 
※当選された方は、当日会場受付でのチケット引き換え時に、本人確認のため【身分証】を確認さ

せていただきます。 

  
●内容 （公演名）MONO第 52 回公演『デマゴギージャズ』 

    https://okayama-pat.jp/event_info/mono2025/ 

●申し込み 次のフォームから 

 https://www.charity-santa.com/mono2025/ 

  
●締め切り 2 月 27日（木）17:00 
※抽選結果は 3 月 10日（月）までに【当選家庭】と【落選でも連絡を希望する家庭】にご連絡いた

します。 
●申込に関する問い合わせ NPO法人チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 

 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 
（就労継続支援 A型事業所ありがとうファーム） 

 
子どもたちが自由な発想でモノづくりできるアトリエ「ハブラボ」でいろんな工作を楽しみましょう！ 
▼参考はこちら▼ 

https://www.arigatou-farm.com/hublab/ 

 

https://okayama-pat.jp/event_info/mono2025/
https://www.charity-santa.com/mono2025/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com
https://www.arigatou-farm.com/hublab/


●対象 おかやま親子応援メールにご登録家庭の 4歳以上のお子様 
（今回、寄付があってのご招待となっているため、感想のアンケートにご協力いただけるご家庭） 
※未就学児は保護者同伴、小学生は来場後一人での参加も OK です。 

 
●日時 3 月 29日（土）10:30～14:30（受付開始 10:15） 
※お昼は持参をお願いします。 

 
●場所 ありがとうファーム ギャラリー＆カフェ内ハブラボ（北区表町 2丁目 6-43） 
●参加費   無料（通常は 2000 円） 
●定員 5名（応募多数の場合は抽選） 
●お申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/ 

 
●締め切り 3 月 2日（日）   
※抽選結果は 3 月 7日（金）までに【当選者】と【落選でも結果を希望する方】にご連絡いたしま

す。 

 
※障がいがあるお子さまもご利用いただけます。 
 必要な配慮（聴覚過敏・自閉症で初めての場所が苦手・車椅子利用など）がある場合備考欄に

ご記入ください。 

 
●問い合わせ  
＜申し込みに関すること＞ NPO法人チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
＜企画・参加に関すること＞ ありがとうファーム 
 電話 086-953-4446（担当：深谷） 

 
 
 
 ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【4】お米などを配布します【芳泉中学校区の方限定】 
（子ども食堂ひだまり） 

  
地域の方から提供していただいた食料品や日用品をお渡しします。 

 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


●日時 3 月 2日（日）10:00～ 
※先着 30組、1 家族 1セットです。準備したものがなくなり次第終了します。 
●場所 岡山市立南公民館 第２講座室（南区芳泉 3-2-2） 
●駐車場 12台分あります。芳泉高校の臨時駐車場もお借りしていますのでご利用ください。 

（臨時駐車場地図 https://bit.ly/3wQT7Gc） 

 
●申し込み 不要 
●お渡しするもの お米、食料品、日用雑貨ほか 
※持ち帰り用の袋をお持ちください。 
※1 家族 1セットでお願いします。たくさんの方にお分けしたいと思います。 

 
●主催 子ども食堂ひだまり 
（南公民館で原則毎月第 1日曜日に活動しています。） 
●問い合わせ 岡山市立南公民館 
 電話 （086）263-7919 

 HP https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010988.html 

 開館時間 9:30～21:00（日曜日は 17:00 まで） 
 休館日 水曜日・祝日（水曜日が祝日の場合は翌木曜日も休館） 
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