
2024 年 11 ⽉ 22 ⽇配信 
 
今週は⼀段と寒さを感じるようになりました。 
できるだけ暖かい服装を⼼がけて、体を冷やさないよう気を付けていきましょうね！ 
さて、今回は⽂房具の無料配布や、来年のカレンダーづくり、しめ縄づくりのワークショッ
プ、 
「しぇるとの会」クリスマスイベント、⾷料品配布の情報をお届けします。 
 
＜⽬次＞ 
【1】「持って帰られ〜⽂房具」＜要申込・先着＞ 
【2】さえずりカフェ「親⼦でわくわくワークショップ企画☆⼺」＜先着＞ 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 
【4】つながりカフェ「しぇるとの会」クリスマスイベント＜先着＞ 
【5】お⽶などを配布します【芳泉中学校区の⽅限定】 
 
ーーーーーーーーーーーーーーー 
【1】「持って帰られ〜⽂房具」＜要申込・先着＞ 
（岡⼭市⽴北公⺠館） 
 
地域の⽅々が持ってこられた⽂房具の中から 
来館した⼦ども⼀⼈につき 15 点選んで無料でお持ち帰りいただけます。 
10 時と 13 時のどちらかにお申込みください。 
どちらの時間もほぼ同等のものです。 
 
●対象 親⼦応援メール登録家庭の中学⽣以下の⼦ども 
●⽇時 11 ⽉ 30 ⽇（⼟）①10:00、②13:00 
●場所 北公⺠館 2 階 第 1・2 研修室（北区津島東⼀丁⽬ 3-14） 
●内容  
来館した⼦ども⼀⼈につき 15 個選んで無料でお持ち帰りいただけます。 
 
●定員 各時間帯で⾞の来場 15 台まで 
●申込⽅法 メールに以下の事項を書いて送ってください。 
(1)保護者⽒名 (2)来館する⼦どもの数 (3)電話番号 (4)希望の時間 (5)⾞で来場かど
うか 
 
●申込開始⽇ 11 ⽉ 24 ⽇（⽇）9:30 から。※定員になり次第締め切ります。 



 
●問い合わせ 岡⼭市⽴北公⺠館 
 電話 086-254-4633 
 メール kitakouminkan@city.okayama.lg.jp 
 開館時間 9:30〜21:00（⽇曜⽇は 17:00 まで） 
 ※⽔曜⽇・祝⽇は休み 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【2】さえずりカフェ「親⼦でわくわくワークショップ企画☆⼺」＜先着＞ 
（岡⼭市ひとり親家庭福祉会） 
 
ひとり親家庭の相談⽀援・交流の場「さえずりカフェ」で 
楽しいワークショップを開催します。 
講師にイラストレーターフジワカマリさんをお招きして 
⾊とりどりの⾊シールを使って季節ごとのアイテムで 
⾃分オリジナルの 2025 年カレンダーを作っちゃえ！！ 
完成後は、作品披露のあと、親⼦揃って記念撮影会をしますよ♪ 
わくわく楽しいひと時を⼀緒に過ごしましょう！ 
 
●⽇時 12 ⽉ 8⽇（⽇）13:00〜15:00 
●場所 きらめきプラザ内「ゆうあいセンター」2 階 ⼤会議室 3（北区南⽅２丁⽬ 13-1） 
●対象 ⼩学１年⽣以上（未就学児は不可） 
●定員 15 ⼈・先着順（定員に達したら締め切ります。） 
●参加費 1 ⼈ 300円 
●内容 
フジワカマリオリジナル⾊シールを使って季節ごとのアイテムで 2025 年カレンダーを作成
します。 
 
●申し込み 以下のフォームにてご応募ください☆ 

 https://forms.gle/TAbB1kmtpE5Pw1Bk9 

●申込締切 11 ⽉ 28⽇（⽊）17:00 
●問い合わせ ⼀般社団法⼈ 岡⼭市ひとり親家庭福祉会 
 電話 086-230-3803（⽕・⽊曜⽇は 10 時〜15 時 ⽇曜⽇は 11 時〜16時) 
 ※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 

mailto:kitakouminkan@city.okayama.lg.jp
https://forms.gle/TAbB1kmtpE5Pw1Bk9


 メール ok.boshikai@gmail.com 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 
（就労継続⽀援 A型事業所ありがとうファーム） 
 
⼦どもたちが⾃由な発想でモノづくりできるアトリエ「ハブラボ」でいろんな⼯作を楽しみ
ましょう！ 
▼参考はこちら▼ 

https://www.arigatou-farm.com/hublab/ 

 
招待は今回で⼀旦最後となります。 
午前中は、しめ縄づくりをする予定です！ 
 
●対象 おかやま親⼦応援メールにご登録家庭の 4歳以上のお⼦様 
（今回、寄付があってのご招待となっているため、感想のアンケートにご協⼒いただけるご
家庭） 
※未就学児は保護者同伴、⼩学⽣以上は来場後⼀⼈での参加もOKです。 
 
●⽇時 12 ⽉ 21 ⽇（⼟）10:30〜14:30（受付開始 10:15） 
※お昼は持参をお願いします。 
 
●場所 ありがとうファーム ギャラリー＆カフェ内ハブラボ（北区表町 2 丁⽬ 6-43） 
●参加費   無料（通常は 2000円） 
 
●定員 5名（応募多数の場合は抽選） 
●お申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/ 

 
●締め切り 11 ⽉ 24 ⽇（⽇）   
※抽選結果は 11 ⽉ 29⽇（⾦）までに【当選者】と【落選でも結果を希望する⽅】にご連絡
いたします。 
 

mailto:ok.boshikai@gmail.com
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※障がいがあるお⼦さまもご利⽤いただけます。 
 必要な配慮（聴覚過敏・⾃閉症で初めての場所が苦⼿・⾞椅⼦利⽤など）がある場合備考
欄にご記⼊ください。 
 
●問い合わせ  
＜申し込みに関すること＞ NPO法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
＜企画・参加に関すること＞ ありがとうファーム 
 電話 086-953-4446（担当：深⾕） 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【4】つながりカフェ「しぇるとの会」クリスマスイベント＜先着＞ 
（NPO法⼈妊娠しぇると SOS） 
 
こんにちは、寒くなりましたね。 
⽇頃は妊娠葛藤など妊娠 SOSの相談を受け付けている団体ですが、 
今回妊婦さんおよびお⼦さまにいる家庭を対象に、 
つながりカフェ「しぇるとの会」で、クリスマスのイベントを⾏います。 

チラシ： https://bit.ly/48Z4r6b 

 
●対象 妊婦さんおよびお⼦さまのいるご家庭 
●⽇時 12 ⽉ 22 ⽇（⽇）11:00〜12:00（10:30〜受付開始） 
●場所 岡⼭市⽴岡南公⺠館（南区若葉町 22-16） 
●内容 
カフェコーナーや癒しのハンドマッサージ・お⼦さまへの「いのちと性の伝え⽅」のお話な
ど。 
参加申し込みしてくださった妊婦さんおよびお⼦さまには、かわいいぬいぐるみのプレゼ
ントがあります。 
 
●参加費 無料 
●定員 15組（先着） ※定員に達し次第受付終了。 
●申込⽅法 次のフォームから 
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 https://forms.gle/jKCSzD6hPEy2AKmJA 

※お申し込みは⼀回に⼀世帯まで、複数世帯の申し込みは出来ません。 
 
●申込締切 12 ⽉ 15 ⽇（⽇） 
※参加の可否はお申し込み締め切り後に配信しますので、下記のメールアドレスの受信設
定をお願いいたします。 
 
●問い合わせ NPO法⼈妊娠しぇると SOS 
 電話 080-4552-5050（受付時間 14:00〜20:00） 
 メール sherutosos@gmail.com 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【5】お⽶などを配布します【芳泉中学校区の⽅限定】 
（⼦ども⾷堂ひだまり） 
  
地域の⽅から提供していただいた⾷料品や⽇⽤品をお渡しします。 
  
●⽇時 12 ⽉ 1 ⽇（⽇）10:00〜 
※先着 30組、1 家族 1セットです。準備したものがなくなり次第終了します。 
●場所 岡⼭市⽴南公⺠館 第２講座室（南区芳泉 3-2-2） 
●駐⾞場 12 台分あります。芳泉⾼校の臨時駐⾞場もお借りしていますのでご利⽤くださ
い。 

（臨時駐⾞場地図 https://bit.ly/3wQT7Gc） 

 
●申し込み 不要 
●お渡しするもの お⽶、⾷料品、⽇⽤雑貨ほか 
※持ち帰り⽤の袋をお持ちください。 
※1 家族 1セットでお願いします。たくさんの⽅にお分けしたいと思います。 
 
●主催 ⼦ども⾷堂ひだまり 
（南公⺠館で原則毎⽉第 1 ⽇曜⽇に活動しています。） 
●問い合わせ 岡⼭市⽴南公⺠館 

https://forms.gle/jKCSzD6hPEy2AKmJA
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 電話 （086）263-7919 

 HP https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010988.html 

 開館時間 9:30〜21:00（⽇曜⽇は 17:00 まで） 
 休館⽇⽔曜⽇・祝⽇ 
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