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少しずつ紅葉がきれいな季節になりました。⾚や⻩⾊に染まった葉っぱを⾒ると秋を感じ
ますね。 
さて、今回はひとり親家庭の⽀援制度紹介第⼆弾や、 
昨年⼤好評だった、可愛いお⾺さんと触れあえるイベント、 
年内最後となる 12 ⽉のお弁当プレゼント、12 ⽉⽣まれのお⺟さんのお祝い情報をお届け
します。 
 
＜⽬次＞ 
【1】ひとり親家庭⽀援制度紹介②「⾼等職業訓練促進給付⾦」 
【2】頑張るご家庭に乗⾺体験をプレゼント！岡⼭城でサンタプロジェクト＜抽選＞ 
【3】12 ⽉・クックチャムからのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
【4】ボクデンをはじめとした飲⾷店からのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
【5】12 ⽉⽣まれのお⺟さんへのフェイシャルエステ体験プレゼント企画！＜抽選＞ 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【1】ひとり親家庭⽀援制度紹介②「⾼等職業訓練促進給付⾦」 
（岡⼭市こども福祉課） 
 
⽣活の安定につながる資格を取得するために養成機関で修業する場合に、 
⽣活を⽀援する給付⾦を⽀給する制度をご紹介します。 
これまでも多くの⽅が、育児をしながら学校に通い、看護師や保育⼠などの資格を取得して、
正規職員での就労につながっています。 
学校に通いたくても、給付⾦だけでは⽣活が困難な場合や、県内の学校がなくて通学できな
い場合には、通信制での受講も認められる場合があります。 
学校に通うしばらくの間はしんどいけれど、数年後の安定とやりがいをめざしてチャレン
ジしてみませんか。 
制度の詳細は次のホームページをご覧ください。 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000010966.html 

 
●給付額 
①訓練促進給付⾦ 
・市⺠税⾮課税世帯  ⽉額 100,000円(最終年は 140,000円) 
・市⺠税課税世帯  ⽉額 70,500円(最終年は 110,500円) 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000010966.html


②修了⽀援給付⾦ 
・市⺠税⾮課税世帯  50,000円  
・市⺠税課税世帯  25,000円 
 
●対象となる⼈ 次のすべての要件を満たす⼈ 
・岡⼭市在住で 20歳未満の⼦どもを養育している⺟⼦家庭の⺟または⽗⼦家庭の⽗ 
・児童扶養⼿当の⽀給を受けている者と同様の所得⽔準にあること。 
 ※10 ⽉の制度改正により、所得⽔準を超えた場合でも 1 年に限り対象となります。 
・養成機関で 6か⽉以上のカリキュラムを修業し、対象資格の取得が⾒込まれること。 
・経済的事情等で、就業・育児と、養成機関の修業を同時に⾏うのが困難であること。 
・過去に⾼等技能訓練促進費、⾼等職業訓練促進給付⾦を受給していないこと 
 
●対象となる資格  資格取得のために 6 か⽉以上のカリキュラムの受講が必要な次のい
ずれかの資格 
・看護師、准看護師、介護福祉⼠、保育⼠、理学療法⼠、作業療法⼠、 
 ⻭科衛⽣⼠、美容師、社会福祉⼠、製菓衛⽣⼠、調理師等、就職に有利な国家資格。 
・雇⽤保険制度の専⾨実践教育訓練・特定⼀般教育訓練・⼀般教育訓練のいずれかの指定講
座で、 
 6か⽉以上の修業期間により取得できる就職に有利な⺠間資格 
（ただし、⼀般教育訓練給付⾦の指定講座は、情報関係の資格に限る） 

 ※ 対 象 講 座 は 次 の ホ ー ム ペ ー ジ で 確 認 で き ま す 。

https://www.kyufu.mhlw.go.jp/kensaku/ 
 
●事前相談・申請・訓練中の報告等 
（1）事前相談 申請にあたっては事前相談を⾏い、利⽤計画書の提出が必要です。 
（2）申請   受講開始後、必要書類を整えて申請します、申請⽇の属する⽉が⽀給開始
⽉です。 
（3）報告   毎⽉ 10 ⽇までに修業状況報告書を提出し、3 か⽉ごとに在学証明書を提出
します。 
 ※訓練期間中に、⼦どもが 20歳を超えたり、ひとり親家庭でなくなったり、所得が 1 年
を超えて対象⽔準でなくなるなど、受給資格がなくなったら給付を受けられなくなります
のでご留意ください。 
 
（4）相談・申請・報告先 住居地を所管する福祉事務所の⺟⼦・⽗⼦⾃⽴⽀援員まで 
 北区中央福祉事務所 086-803-1824 

https://www.kyufu.mhlw.go.jp/kensaku/


 北区北福祉事務所 086-251-6521 
 中区福祉事務所 086-901-1234 
 東区福祉事務所 086-944-0131 
 南区⻄福祉事務所 086-281-9652 
 南区南福祉事務所 086-261-7127 
 
★利⽤者の声 
「看護師は⼦どもの頃の夢でした。10代で出産・離婚し、ダブルワークで⼦どもを育て、 
⽣きるのが精いっぱいで夢を忘れていましたが、 
給付⾦のことを知り、⼦どもが保育園にはいれたのをきっかけに、 
必死にためた貯⾦と給付⾦があればなんとか⽣活できると、専⾨学校に通うことにしまし
た。 
最終年に 4 万円増額給付されるのも励みになり、周りの⼈に助けられながら、国家試験合
格し、今は病院で働いてます。 
資格を持って働くのは⽣活だけでなく⼼が安定するのだと感じています。」 
 
★次回は、⾼校卒業資格を取得する⾼卒認定試験合格⽀援について紹介します。 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【2】頑張るご家庭に乗⾺体験をプレゼント！岡⼭城でサンタプロジェクト＜抽選＞ 
（アイザックグループ） 
  
毎年⼤好評を頂いているお⾺さんとのふれあい企画。 
なかなか普段触れあう機会の少ないお⾺さんを岡⼭城に連れてきます！ 
2歳さんから乗⾺体験ができ、ちょっとしたお菓⼦などのクリスマスプレゼントもあるお楽
しみ企画です！ 
ぜひご参加お待ちしております。 
 
●対象 おかやま親⼦応援メール登録のご家庭のお⼦様 
●内容 
・乗⾺体験・ふれあい体験（はじめての⽅でも安⼼の乗⾺体験・ふれあい体験です） 
・環境に優しい電気⾃動⾞「テスラ」の展⽰＆写真撮影 
・クリスマスプレゼント（フルーツコラーゲンゼリー） 
・射的ゲームなど⼦供縁⽇ 



・甲冑体験・岡⼭城をもっと知ろう！ 
 
●⽇時 12 ⽉ 15 ⽇（⽇）12:00〜14:00（13:30 最終受付） 
 ※集合時間はありません。 
●場所 岡⼭城下の段広場（天守閣ではありません）（北区丸の内２丁⽬ 3-1）  
 ※岡⼭城天守閣には専⽤駐⾞場がないため、お⾞の場合は近隣駐⾞場のご利⽤をお願い
します。 
 
●参加費 無料 
●定員 200名程度 
●申し込み 次のフォームから 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/jouba/ 

※お申し込み時に乗⾺されるお⼦様の⾝⻑・体重を教えて下さい。 
 保護者の⽅と⼀緒に騎乗することは安全⾯を考慮し出来ません。 
 お⼀⼈でも楽しく乗っていただけるようにサポート致しますのでご安⼼くださいね♪ 
 はじめての挑戦、⼤歓迎です！ 
 
●申込締切 11 ⽉ 21 ⽇（⽊） 
 ※抽選結果は「当選者」と「落選でも連絡を希望される⽅」に 11 ⽉ 29⽇（⾦）までにご
連絡します。 
●備考 ⻑ズボンとスニーカーでお越しください。 
ヘルメットなどの安全グッズはこちらでご準備いたします。 
 
●問い合わせ（受付連絡団体）NPO法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【3】12 ⽉・クックチャムからのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
（クックチャム岡⼭⽬⿊店＆チャリティーサンタ） 
 
 ⽣活にご不安を抱えられているご家庭にお弁当をプレゼントします。 
 
●内容 1 家庭につきお弁当 2 つ 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/jouba/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


●配布⽇時 12 ⽉ 14 ⽇（⼟）、21 ⽇（⼟） 
 ※いずれも 16:00〜18:30 の間で受け取り 
 
●配布場所  
 おかずのお店クックチャム 岡⼭⽬⿊店（東区⽬⿊町 14-15） 
 ※他の店舗では受け取れないので、お気をつけください。 
●定員 各回 3 家庭（抽選） 
●対象 おかやま親⼦応援メールご登録のご家庭 
 ※今年度まだ当選されたことがない⽅を優先させていただきます。 
●詳細・申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/cookchum/ 

 
●締め切り 11 ⽉ 17⽇（⽇） 
 ※抽選結果は【当選家庭】と、【落選でも通知を希望する家庭】に 11 ⽉ 22 ⽇（⾦）まで
にお伝えします。 
●問い合わせ NPO法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【4】ボクデンをはじめとした飲⾷店からのお弁当プレゼント＜抽選＞  
（株式会社ボクデン＆チャリティーサンタ） 
 
 市内中⼼部のお店が協働して、物価⾼でお困りのご家庭へ特製お弁当をプレゼントする
企画です＊ 
 
●内容 1 家庭につきお弁当 2 つ 
●配布店舗・⽇時 
（１）ボクデン本店または景⻁のお弁当（北区⽥町 1-3-35 ボクデン本店ビル 1F） 
 提供⽇：12 ⽉ 3 ⽇（⽕）・10 ⽇（⽕）・17⽇（⽕） 
（２）ボストンステーキまたはバルサバルサのお弁当（北区本町 5-1 本町クロスビル 1F） 
 提供⽇：12 ⽉ 3 ⽇（⽕）・10 ⽇（⽕）・17⽇（⽕） 
（３）⼜兵衛のお弁当（北区幸町 1-7 ⼤⽥ビル 1F） 
 提供⽇：12 ⽉ 4 ⽇（⽔）・11 ⽇（⽔）・18⽇（⽔） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/cookchum/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


（４）⻄⿓軒または近藤傳⼋商店のお弁当（北区本町 1-15 ケイワイエス岡⼭駅前ビル） 
 提供⽇：12 ⽉ 4 ⽇（⽔）・11 ⽇（⽔）・18⽇（⽔） 
 
※いずれも 17:30〜23:00 の間で受け取り 
※お弁当はどちらかのお店のものになります。受け取り店舗とお弁当の内容が⼀致しない
こともあります。 
 
●定員 各回 2 家庭（抽選） 
●対象 おかやま親⼦応援メールご登録のご家庭 
●詳細・申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/bokudenbento/ 

 
●締め切り 11 ⽉ 17⽇（⽇） 
 ※抽選結果（当選の場合、受取店舗と受け取り⽇を通知）は【当選家庭】と【落選でも結
果通知を希望する家庭】に、11 ⽉ 22 ⽇（⾦）までにお伝えします。 
●問い合わせ NPO法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【5】12 ⽉⽣まれのお⺟さんへのフェイシャルエステ体験プレゼント企画！＜抽選＞ 
（POLA＊キッズアカデミー＆チャリティーサンタ）  
 
 毎⽇頑張るお⺟さんにフェイシャルエステをプレゼント！ 
 ⼦ども達も⼀緒にプチ職場体験でお⺟さんにマッサージしてみることができます！ 
 
●対象 ひとり親家庭や⽣活にご不安を抱えられているご家庭 
●定員 12 ⽉⽣まれのお⺟さんがいる 10 家庭程度（抽選） 
※フェイシャルエステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお⼦さんは⼩学⽣
以上とさせていただいております。 
※託児は設けていませんが、フェイシャルエステを受けられている様⼦を⾒たりしながら
待つことは可能です。 
 
●場所 POLA後楽園店（中区浜 3丁⽬ 2−18 ソレイユルバン浜 102） 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/bokudenbento/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


●申し込み 次の応募フォームより 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/ 

 
●締め切り 11 ⽉ 25 ⽇（⽉） 
※今後も誕⽣⽉ごとに同様のご案内をお送りします。 
●問い合わせ NPO法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com

