
2024 年 6 ⽉ 14 ⽇配信 
 
今回は情報が盛りだくさんです。 
まず 5 ⽉に⺠法が改正されたことを受け、ひとり親家庭の「さえずりカフェ」で共同親権に
ついての勉強会をします。 
同時にカフェメニューが楽しめるオープンカフェも開催しますよ＊ 
その他、今回のメールでは未使⽤サンダルのプレゼントや、⼯作体験、お弁当プレゼントの
情報もお届けします。 
 
 
＜⽬次＞ 
【1】オープンカフェ＆「共同親権勉強会」を開催します！ 
【2】未使⽤品サンダルを無料でプレゼント！ 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 
【4】７⽉・クックチャムからのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
【5】ボクデンをはじめとした飲⾷店からのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【1】オープンカフェ＆「共同親権勉強会」を開催します！ 
（岡⼭市ひとり親家庭福祉会) 
 
ひとり親家庭の相談⽀援・交流の場「さえずりカフェ」で 
親⼦交流イベント「オープンカフェ」と、 
今話題の「⺠法改正〜共同親権」の勉強会を開催します。 
⼈数把握のため、それぞれに申し込みが必要です。ご注意ください。 
 
フードドライブ品や⽂房具など、ご⽀援いただいた物品のお渡し会も同時開催します。 
（数に限りがあります。お渡し品等、内容についてのお問い合わせはご遠慮ください。） 
 
●オープンカフェ 
1 ⽇時 6 ⽉ 30 ⽇（⽇）13:00〜16:00 
2 場所 きらめきプラザ 7 階「704 会議室」（北区南⽅２丁⽬ 13-1） 
3 対象 ひとり親家庭または離婚を検討されている⽅（⼀⼈での参加でも親⼦参加でも可） 
     ⽀援機関など、さえずりカフェを知りたい⽅ 
 
4 定員 カフェメニューやお渡し品は数量限定、無くなり次第終了 



  ※ドリンク類・おやつ併せて 100 ⼈程度 
  ※⾷料品・⽂房具のお渡し品は、無くなり次第終了 
 
5 参加費 無料（⽀援機関の⽅はドリンク 100円・スイーツ 200円） 
6 内容 
・ぱんだこーひーオリジナルスイーツとドリンク 
  ※あたたかい飲み物と冷たい飲み物をご⽤意しています♪ 
・⼤学⽣と遊ぼうコーナー 
  ⼤学⽣ボランティアが⼦どものワークショップを担当します。（内容はお楽しみに！） 
・ひとり親家庭おしゃべりコーナー 
・さえずりカフェパネル展⽰、情報コーナー 
 
7 申し込み 次のフォームから 6 ⽉ 25 ⽇（⽕）までにお申込みください。 

  https://forms.gle/jVqiL6pDrFxYh6Yv8 

 
 
●「共同親権について考える勉強会」  

 チラシ： https://bit.ly/4aWa7NR 

 
①⽇時 6 ⽉ 30 ⽇（⽇）14:00〜15:30 
②場所 きらめきプラザ 7 階「703 会議室」 
③講師 弁護⼠ ⽵内俊⼀⽒ 
④参加費 無料 
⑤定員 30 ⼈程度 
⑥託児 定員 3 ⼈（⼩学校 3 年⽣までのお⼦さんを無料でお預かりします・要予約） 
⑦申し込み 次のフォームから 6 ⽉ 25 ⽇（⽕）までにお申込みください。 

 https://bit.ly/3XeEMmc 

 
●問い合わせ 岡⼭市ひとり親家庭福祉会 
 電話 086-230-3803（⽕・⽊曜⽇は 10 時〜15 時 ⽇曜⽇は 11 時〜16 時) 
 ※上記以外は留守番電話なので、次のメールでご連絡ください。 
 メール ok.boshikai@gmail.com 
 

https://forms.gle/jVqiL6pDrFxYh6Yv8
https://bit.ly/4aWa7NR
https://bit.ly/3XeEMmc
mailto:ok.boshikai@gmail.com


 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【2】未使⽤品サンダルを無料でプレゼント！ 
（ホープセンター岡⼭） 
 

チラシ： https://bit.ly/45osqKw 

デッカーズジャパン様が能登半島地震の被災地⽀援として未使⽤品のサンダルを寄贈して
くれました。 
被災地だけでなく必要としている⽅にお届けしたいため、地域の皆さんに無料で配布いた
します。 
お気軽にお越しください。 
 
●内容 
サイズは⼦ども⽤が少しで、⼩学 6 年⽣くらい〜⼤⼈までのサイズ（22cm〜29cm）が多い
です。 
⾊・デザインは豊富に取り揃えてあります。 
お⼀⼈様⼀⾜まで。ご家族分の持ち帰りは OK。 
※返品・交換不可。転売禁⽌です。SNS 等への投稿はお控えください。 
 
●対象 親⼦応援メールに登録されているご家庭 
●⽇時 6 ⽉ 22 ⽇（⼟）11:00〜13:00 
●場所 ホープセンター岡⼭（北区⾠⺒ 11-109-102）※⾠⺒公園南側 
 駐⾞スペースは 4台あります。 
 
●申込⽅法 予約不要。当⽇ホープセンター岡⼭にお越しください。 
●問い合わせ ホープセンター岡⼭ 
 tel：090-4835-0956 

 LINE： https://lin.ee/6M2hseE 

 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【3】アイデア実験室「ハブラボキッズ」へご招待！＜抽選＞ 

https://bit.ly/45osqKw
https://lin.ee/6M2hseE


（就労継続⽀援 A型事業所ありがとうファーム） 
 
⼦どもたちが⾃由な発想でモノづくりできるアトリエ「ハブラボ」でいろんな⼯作を楽しみ
ましょう！ 
▼詳細はこちら▼ 

https://www.arigatou-farm.com/hublab/ 

 
●対象 おかやま親⼦応援メールにご登録家庭の 4歳以上のお⼦様 
（今回、寄付があってのご招待となっているため、感想のアンケートにご協⼒いただけるご
家庭） 
※未就学児は保護者同伴、⼩学⽣は来場後⼀⼈での参加も OK です。 
 
●⽇時 6 ⽉ 29 ⽇（⼟）10:30〜14:30（受付開始 10:15） 
※お昼は持参をお願いします。 
 
●場所 ありがとうファーム ギャラリー＆カフェ内ハブラボ（北区表町 2 丁⽬ 6-43） 
●参加費   無料（通常は 2000円） 
 
●定員 5名（応募多数の場合は抽選） 
●お申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/ 

 
●締め切り 6 ⽉ 16 ⽇（⽇）   
※抽選結果は 6 ⽉ 20 ⽇（⽊）までに【当選者】と【落選でも結果を希望する⽅】にご連絡
いたします。 
 
※障がいがあるお⼦さまもご利⽤いただけます。 
 必要な配慮（聴覚過敏・⾃閉症で初めての場所が苦⼿・⾞椅⼦利⽤など）がある場合備考
欄にご記⼊ください。 
 
●問い合わせ  
＜申し込みに関すること＞ NPO 法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
＜企画・参加に関すること＞ ありがとうファーム 

https://www.arigatou-farm.com/hublab/
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/habulabokids/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


 電話 086-953-4446（担当：深⾕） 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【4】７⽉・クックチャムからのお弁当プレゼント＜抽選＞ 
（クックチャム岡⼭⽬⿊店＆チャリティーサンタ） 
 
 ⽣活にご不安を抱えられているご家庭にお弁当をプレゼントします。 
 
●内容 1 家庭につきお弁当 2 つ 
●配布⽇時 7 ⽉ 20 ⽇（⼟）、27 ⽇（⼟） 
 ※いずれも 16:00〜18:30 の間で受け取り 
 
●配布場所  
 おかずのお店クックチャム 岡⼭⽬⿊店（東区⽬⿊町 14-15） 
 ※他の店舗では受け取れないので、お気をつけください。 
●定員 各回 3 家庭（抽選） 
●対象 おかやま親⼦応援メールご登録のご家庭 
 ※今年度まだ当選されたことがない⽅を優先させていただきます。 
●詳細・申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/cookchum/ 

 
●締め切り 6 ⽉ 16 ⽇（⽇） 
 ※抽選結果は【当選家庭】と、【落選でも通知を希望する家庭】に 6 ⽉ 21 ⽇（⾦）までに
お伝えします。 
●問い合わせ NPO 法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【5】ボクデンをはじめとした飲⾷店からのお弁当プレゼント＜抽選＞  
（株式会社ボクデン＆チャリティーサンタ） 
 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/cookchum/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


 市内中⼼部のお店が協働して、物価⾼でお困りのご家庭へ特製お弁当をプレゼントする
企画です＊ 
 
●内容 1 家庭につきお弁当 2 つ 
●配布店舗・⽇時 
（１）ボクデン本店または景⻁のお弁当（北区⽥町 1-3-35 ボクデン本店ビル 1F） 
 提供⽇：7 ⽉ 2 ⽇（⽕）・9 ⽇（⽕）・16 ⽇（⽕）・23 ⽇（⽕） 
（２）ボストンステーキまたはバルサバルサのお弁当（北区本町 5-1 本町クロスビル 1F） 
 提供⽇： 7 ⽉ 2 ⽇（⽕）・9 ⽇（⽕）・16 ⽇（⽕）・23 ⽇（⽕） 
（３）⼜兵衛のお弁当（北区幸町 1-7 ⼤⽥ビル 1F） 
 提供⽇：7 ⽉ 3 ⽇（⽔）・10 ⽇（⽔）・17 ⽇（⽔）・24 ⽇（⽔） 
（４）⻄⿓軒または近藤傳⼋商店のお弁当（北区本町 1-15 ケイワイエス岡⼭駅前ビル） 
 提供⽇： 7 ⽉ 3 ⽇（⽔）・10 ⽇（⽔）・17 ⽇（⽔）・24 ⽇（⽔） 
 
※いずれも 17:30〜23:00 の間で受け取り 
※お弁当はどちらかのお店のものになります。受け取り店舗とお弁当の内容が⼀致しない
こともあります。 
 
●定員 各回 2 家庭（抽選） 
●対象 おかやま親⼦応援メールご登録の家庭 
●詳細・申し込みフォーム 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/bokudenbento/ 

 
●締め切り 6 ⽉ 16 ⽇（⽇） 
 ※抽選結果（当選の場合、受取店舗と受け取り⽇を通知）は【当選家庭】と【落選でも結
果通知を希望する家庭】に、6 ⽉ 21 ⽇（⾦）までにお伝えします。 
●問い合わせ NPO 法⼈チャリティーサンタ 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/bokudenbento/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com

