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７月になり、2023 年も半分が過ぎましたね。 
焦らずにぼちぼちいきましょう＊ 
さて、今回は新たにできた岡山市の制度として、養育費保証契約に関する補助の案内、それから

大原美術館へのツアー招待、ひとり親家庭おしゃべり座談会の情報をお届けします。 
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【1】養育費保証契約締結経費 補助制度が新設されました。 
（岡山市こども福祉課） 

 
養育費の不払いをなくし、「子どもの養育費が実際に支払われること」が確保されるよう、 
岡山市では、養育費履行確保支援事業を拡充し、 
これまで実施していた「公正証書等作成経費補助金」に加え、 
「養育費保証契約締結経費補助金」を新設しました。 

  

※詳細は岡山市こども福祉課ホームページを参照ください。 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000029999.html 

 
●内容  
養育費が支払われない場合に、支払義務者に代わって、立て替え等を行う「養育費保証契約」を

保証会社と締結するための経費を補助 

 
●補助対象となる経費  
令和 5 年 4 月 1 日以後に締結した 1 年以上の保証契約（原則 6 か月以内に締結したもの）につ

いて、 
申請者が負担した保証契約締結のための保証料。 

 
●補助額  上限 50,000 円 
●補助対象者 申請時に、ひとり親で、岡山市内に居住し、以下の要件を満たす人 



ア 児童扶養手当の支給を受けている又は同程度の所得水準にある人 
イ 養育費の取り決めに係る債務名義を有し、1 年以上の養育費保証契約を締結し、その保証料

を負担した人 
ウ 養育費の対象となる児童を現に監護している人 
エ 過去に同一の児童を対象として、他自治体含め同様の補助金を交付されていない人 

 
●問い合わせ・申請先  
お住まいの管轄の福祉事務所内の地域こども相談センターに、 
お電話でご連絡の上でご相談ください。 

 
・北区中央福祉事務所（北区鹿田町一丁目 1-1） 086-803-1824 
・北区北福祉事務所（北区谷万成二丁目 6-33） 086-251-6521 
・中区福祉事務所（中区赤坂本町 11-47） 086-901-1234 
・東区福祉事務所（東区西大寺中二丁目 16-33） 086-944-0131 
・南区西福祉事務所（南区妹尾 880-1） 086-281-9652 
・南区南福祉事務所（南区福田 690-1） 086-261-7127 
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【2】貸し切りナイトミュージアムにご招待！夜の大原美術館にお出かけしよう！＜抽選＞ 
（岡山東ロータリークラブ×NPO法人チャリティーサンタ） 

 
夏休みの思い出に大原美術館にお出かけしませんか？ 
世界的に有名な絵画や美術品を前にして、大原美術館の学芸員の方に、わかりやすく解説をして

いただけます。 
小学生の方にも芸術・美術の楽しさを感じていただける特別なイベントです。 

 
●日時 8 月 5 日（土）14:45～19:45 
●目的地 大原美術館（倉敷市中央 1丁目 1−15） 
●費用 無料 
●対象家庭 ひとり親家庭や経済的に不安を抱えられている、小学生をお持ちのご家庭 
●人数 親子 30 名 

 
●当日スケジュール 
14:45 岡山プラザホテル（中区浜 2丁目 3−12）集合 



15:00 バス出発 
（岡山駅集合の方は西口に 15:10集合） 
17:30～18:30 イベント 
19:30 岡山駅西口到着・降車 
19:45 岡山プラザホテル到着・降車 
※サンドイッチなどの軽食弁当あり 

 
●申込方法 フォームにて 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/nightohara/ 

 
●申込締切 7 月 13 日（木）17:00 
 ※当落は抽選後、7 月 21 日（金）までにメールにてお知らせいたします。 
●問い合わせ NPO法人チャリティーサンタ（受付担当） 
 メール rudolph@corp.charity-santa.com 

 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 

【3】ひとり親家庭「第４回さえずりカフェ☆おしゃべり座談会」 
 (岡山市ひとり親家庭福祉会) 

 
子どものこと、離婚前の不安、自分自身の心と体や将来のことなど、 
ひとり親家庭でのモヤモヤをひとり親同士でおしゃべりしませんか? 
公認心理師の先生もお招きして専門的なアドバイスも受けられ、 
ひとり親家庭のみなさんがホッとひと息つける、そんなおしゃべり会です。 

 
例えばこんなことを話しませんか？ 
・子どもの成長・発達に不安なことがある 
・毎日の生活や子育てがしんどい 
・自分の気持ちがモヤモヤする 
・離婚前後でどうしたらいいのかわからない 
・ひとり親家庭経験者の人と話したい などなど。 

 
モヤモヤした気持ちを聞いて欲しい、 
とにかく誰かと話したいということでも OK です。 



誰かと話すことでスッキリしたり、 
今まで気づかなかった自分を発見できたり、 
専門家のアドバイスで見方が少し変わったり 
一歩踏み出す元気がきっと出ます。 
是非、ご参加下さい。お待ちしております。 

 
●日時 7 月 16 日（日）13:30～15:30 
●場所 きらめきプラザ 2階ゆうあいセンター6号室（北区南方 2丁目 13-1） 
 ・会場は当日ご案内しますので 6号室にお越しください。 
 ・駐車場はきらめきプラザ敷地内にあります（無料券をお渡しします） 
●参加費 無料 
●講師 濱田敏子先生（公認心理師） 
 お花・登山・スキーが趣味のずっと話していたくなる素敵な女性です。 

 
●対象 ひとり親家庭の親又は離婚を検討している方 
●定員 6 名程度（希望者多数の場合はお断りすることがあります) 
●託児（要予約・先着順）3 名程度 無料 
 3歳以上小学 3 年生までのお子さんを保育士がゆうあいセンタープレイルームでお預かりしま

す。保育の相談も OK です。 

 
●申し込み  7 月 13 日（木）までに、次のフォームから申し込んでください。 

 https://bit.ly/3M8GTm5 

※フォームに聞きたいことや話したいことをご記入ください。 
 個別の相談が必要な場合は、相談先のご紹介もいたします。 
●問い合わせ  岡山市ひとり親家庭福祉会 
 電話  086-230-3803（留守電になっているのでできればメールでご連絡ください） 
 メール  ok.boshikai@gmail.com 
 


