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3 ⽉に⼊り、年度末のお仕事業務や、⼊園・⼊学の準備に頑張っているご家庭も多いかと思
います。皆さま毎⽇お疲れさまです。 
さて今回は、ひとり親家庭の就労⽀援制度の紹介や、お弁当配布、4 ⽉⽣まれのお⺟さんへ
の誕⽣⽇お祝い、英検に関する奨学⾦の情報をお届けします。 
 
 
＜⽬次＞ 
【1】ひとり親家庭のお⺟さん・お⽗さんの就労⽀援制度のご紹介 
【2】ひとり親家庭への弁当配布のご案内【⻄・御南・⼤元⼩学校区限定】＜抽選＞ 
【3】4 ⽉⽣まれのお⺟さんへの特別なプレゼント企画！＜抽選＞ 
【4】2023 年度（春）英検奨学⾦募集中＜選考＞〔全国情報〕 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【1】ひとり親家庭のお⺟さん・お⽗さんの就労⽀援制度のご紹介 
（岡⼭市こども福祉課） 
 
 新年度から就労に有利な資格の取得を⽬指してみようとお考えの⽅に、 
 養成機関の受講料の 60％が給付される制度と、 
 仕事を辞めたり減らして養成機関に通う間の⽣活⽀援の給付が受けられる制度をご紹介
します。 
 
●対象（次のすべてを満たす⽅） 
・20 歳未満の⼦どもを養育しているひとり親 
・児童扶養⼿当受給者か同等の所得⽔準の⽅ 
・過去に、本事業による給付⾦を受給していない⽅ 
 
●内容 
（１）⺟⼦及び⽗⼦家庭⾼等職業訓練促進給付⾦ 
就労に有利な資格を取得するため、養成機関や指定された講座に通う間、所得に応じて給付
⾦が⽀給される制度です。 
 
ア 給付額 
 市⺠税⾮課税世帯⽉額 100,000 円、市⺠税課税世帯⽉額 70,500 円 



 最終年度は⽉額 40,000 円加算。また修了後に修了⽀援給付⾦ 
 （申請⽉からの給付のため、4 ⽉⼊学の⽅は 4 ⽉中に申請してください。） 
 
イ 給付期間  
 4 年を上限に、資格取得のために必須とされている期間 
ウ 対象資格  
 看護師や保育⼠、介護福祉⼠などの国家資格取得のための養成訓練機関、また国の⼀般教
育訓練給付の指定講座のうち CAD、Webクリエイターなどの情報関係の⺠間資格 
 
 
（２）⺟⼦及び⽗⼦家庭⾃⽴⽀援教育訓練給付⾦ 
 ひとり親に限らず、ハローワークでは、雇⽤保険による「教育訓練給付⾦」制度があり、
受講料の 20％〜70％の⽀給が受けられますが、ひとり親家庭の場合、専業主婦（夫）だっ
たり、短時間パートだったり、⼦育てに追われ、就労をあきらめていたりと、雇⽤保険の受
給資格が無い⽅も少なくありません。 
 そこで、ひとり親家庭の就労⽀援制度として、ハローワークの「教育訓練給付⾦」と同様
の制度があります。 
 
ア 給付額（受講終了後に給付） 
 資格取得講座の受講料の 60％（下限 12,001 円 上限 200,000 円） 
 ⼀定の専⾨資格の場合は就業年数×200,000 円で上限 80万円 
 ※ハローワークの「教育訓練給付⾦」の受給資格のある⽅は、教育訓練給付⾦との差額 
 
イ 対象講座 雇⽤保険制度の教育訓練給付の指定講座 
 ※指定対象講座はこちらから 

 https://www.kyufu.mhlw.go.jp/kensaku/SSR/SSR101Scr01S/SSR101Scr01SInit.form 

ウ 申請 受講開始の 15 ⽇前までに申請が必要です。 

 
●相談及び申請窓⼝ 
 お住まいの所管の福祉事務所の⺟⼦・⽗⼦⾃⽴⽀援員 
 ※どんな講座が対象かも含めてお気軽にご相談ください 
 ※電話で予約してから来所することをおすすめします。 
  北区中央福祉事務所 086-803-1824 
  北区北福祉事務所 086-251-6521 
  中区福祉事務所 086-901-1234 



  東区福祉事務所 086-944-0131 
  南区⻄福祉事務所 086-281-9652 
  南区南福祉事務所 086-261-7127 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【2】ひとり親家庭への弁当配布のご案内【⻄・御南・⼤元⼩学校区限定】＜抽選＞ 
（NPO法⼈⼦ども⾷堂おむすびころりん） 
 
 お弁当を配布いたします。 
 
●対象  
親⼦応援メールに登録している、⼦どもが⻄⼩学校、御南⼩学校、⼤元⼩学校のいずれかに
在籍しているひとり親家庭。 
 
●⽇時 毎週⽇曜⽇（⽉ 4 回開催）17:00〜18:00 
●提供期間 令和 5 年 4 ⽉〜令和 6 年 3 ⽉ 
●場所 お⾷事処 アモイ（⻄⼩学校 ⻄隣） 
（北区中仙道１丁⽬ 4−27−1 ニュー中仙道パレス） 
 
●費⽤ 無料 
●定員 総配布数 50⾷（抽選） 
※当選家庭は、家族全員分の弁当を提供します。 
 
●申込⽅法 3 ⽉ 10 ⽇（⾦）よりグーグルフォームにて受付開始 

https://forms.gle/TMFYo3gfYS3RpwQD6 

 
●申込受付期間 3 ⽉ 10 ⽇（⾦）〜3 ⽉ 24 ⽇（⾦） 
 ※抽選結果は 3 ⽉ 28 ⽇（⽕）までにメールでお知らせします。 
●問い合わせ先 
 特定⾮営利活動法⼈ ⼦ども⾷堂 おむすびころりん 
 電話 086-250-6768 
 メール omusubikororin383@gmail.com 
 
 



ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【3】4⽉⽣まれのお⺟さんへの特別なプレゼント企画！＜抽選＞ 
（POLA＊キッズアカデミー）  
 
 毎⽇頑張るお⺟さんにエステをプレゼント！ 
 ⼦ども達も⼀緒にプチ職場体験でお⺟さんにマッサージしてみることができます！ 
 
●対象 ひとり親家庭や⽣活にご不安を抱えられているご家庭 
●定員 4 ⽉⽣まれのお⺟さんがいる 10 家庭程度（抽選） 
 ※エステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお⼦さんは⼩学⽣以上とさせ
ていただいております。 
（託児は設けていませんが、エステを受けられている様⼦を⾒たりして待つことは可能で
す） 
 
●場所 POLAピオーネショップ 後楽園店（中区浜 3丁⽬ 2−18 ソレイユルバン浜 1階⻄） 
●申し込み 以下の応募フォームより 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/ 

 
●締め切り 3 ⽉ 25 ⽇（⼟） 
※今後も誕⽣⽉ごとに締切・抽選を⾏い、ご案内をお送りします。 
●問い合わせ NPO法⼈チャリティーサンタ 
 rudolph@corp.charity-santa.com 
 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーー 
【4】2023年度（春）英検奨学⾦募集中＜選考＞〔全国情報〕 
（認定 NPO法⼈キッズドア基⾦） 
 
 英検を受ける予定、または受けてみたい中⾼⽣のお⼦さまはいらっしゃいますか？ 
 2023 年度 第 1 回英検 4級〜1級の受験料を⽀給します。返済は不要です。 
 
●対象条件 
①新中学 1 年⽣〜新⾼校 3 年⽣（新浪⼈⽣・新⼤学⽣は対象外） 
②所得に関するいずれかの条件に該当する世帯（次の募集要項でご確認ください） 
 



＜募集要項＞ https://bit.ly/3F3Y2ca 

 
●定員と⽀給⾦額 
各級受験料（本会場の料⾦） 
 4級：4,500 円（30名）、3級：6,400 円（50名） 
 準 2級：7,900 円（50名）、2級：8,400 円（50名） 
 準 1級：9,800 円（15名）、1級：11,800 円（15名） 
 
※S-CBT（第 1 回）での受験、準会場（団体、学校）受験も対象とし、上記⾦額を⽀給しま
す。 
※英検の受験申込は各⾃でお願いします。 
 第 1 回英検の申込期間は 3/31〜 5/2 です。 
※他のキッズドア基⾦奨学⾦を受給された⽅もご応募いただけます。 
 
●申し込み オンライン応募 

 https://is.gd/agW9Kj 

●締め切り 4 ⽉ 15 ⽇（⼟） 
●問い合わせ 
 キッズドア基⾦・奨学⾦事務局 
 mail ： eiken@kidsdoorfund.com 


