
2022年 9月 29日配信 

 

9月ももう終わりですね。今回は子育てや発達の相談ができる遊び場や、ひとり親家

庭対象の日帰りバス旅行、美作市での農体験の企画や、お弁当配布の情報をお届

けします。ボリュームいっぱいの内容となっていますので、気になる目次からご覧くだ

さいね。 

  

＜目次＞ 

【1】ぱんだひろばのご案内（就学前児童の親子ひろば） 

【2】おうちだクラブのご案内（小学 1～3年生の協調性などの学び場） 

【3】ひとり親家庭日帰りバス旅行＜会員限定＞ 

【4】食を自分でつくる農体験！～自然の中で気持ちいい時間を過ごそう～ 

【5】お弁当配布のご案内【三勲・旭東小学校区限定】 

  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーー 

【1】ぱんだひろばのご案内（就学前児童の親子ひろば） 

（社会福祉法人クムレ「おうちだ」） 

 

 資格を持つ専門職員に発達の相談をしたり、少人数でお友達や大人との関わりが

できたりする親子の遊び場です。 

 チラシ： https://bit.ly/3UU5P2T 

 

●対象 就学前のお子さま 

●日時 毎月第 3金曜日  

 10:00～11:00（1～3歳） 

 15:30～16:30（3歳～就学前)  

●場所 おうちだ（北区撫川 848） 

●内容 歌、絵本、粘土、スライム、新聞紙あそび等 

●参加費 無料 

●定員 5家庭（先着順） 

●申し込み 電話でお申し込みください。 

※親子応援メールを見たとお知らせください。 

※お電話いただいた後、面談をさせていただく場合もございます。 

 

●申し込み期間 随時受け付け 

https://bit.ly/3UU5P2T


●申し込み・問い合わせ 

 社会福祉法人クムレ「おうちだ」 

 Tel：086-238-1804（藤原） 

 E-mail：ouchida-houdei@cumre.or.jp 
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【2】おうちだクラブのご案内（小学 1～3年生の協調性などの学び場） 

（社会福祉法人クムレ「おうちだ」） 

 

 協調性や社会性、パーソナルスペース等を楽しく学ぶ全 8回のセッションです。 

 チラシ： https://bit.ly/3SfMoQ1 

 

●対象 小学 1～3年生（対象外でもご相談ください） 

 ※放課後デイサービス、通級指導教室、その他福祉サービスを利用していない方 

 ※次の 8回のセッション全てに参加できる方 

 

●日時 ①10月 29日、②11月 5日、③11月 19日、④12月 10日、⑤12月 24

日、⑥1月 7日、⑦1月 21日、⑧2月 4日（すべて土曜日） 

 

●場所 おうちだ（北区撫川 848）、2月 4日のみ吉備公民館（北区庭瀬 416） 

●内容 ソーシャルスキルトレーニング 

●参加費 無料 

●定員 8名程度（先着順） 

●申し込み 電話でお申し込みください。 

※親子応援メールを見たとお知らせください。 

※お電話いただいた後、面談をさせていただきます。 

 

●締め切り 10月 22日（土） 

●申し込み・問い合わせ 

 社会福祉法人クムレ「おうちだ」 

 Tel：086-238-1804（藤原） 

 E-mail：ouchida-houdei@cumre.or.jp 
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【3】ひとり親家庭日帰りバス旅行＜会員限定＞ 

（岡山市ひとり親家庭福祉会） 

 

 なかなか遠出がしにくいひとり親家庭のための日帰りバス旅行です。 

 会員限定の企画ですが、年会費 500円で当日会員になれます。 

 当選後に、旅行当日、受付で参加費と年会費をお支払い下さい。 

 

●日時  10月 30日（日）8:30集合～18:00頃解散（JR岡山駅西口） 

●行先  蒜山ジョイフルパーク、ひるぜんジャージーランド 

●対象  市内在住のひとり親家庭の親子（子どもは 18歳未満） 

●参加費 大人・高校生 1,500円、小中学生 1,000円、3歳以上 500円、3歳未満

無料 

 ※昼食代（ジンギスカン）、入場料、保険代込み 

 

●年会費 500円（ひとり親家庭の保護者の方 1名のみ入会） 

●募集人員 10家庭の親子 

 ※応募者多数の場合抽選になります。 

●申込方法 次のフォームから 

 https://forms.gle/pzsxfFX2ADTWDQDAA 

 

●申込締切 10月 7日（金） 

 ※10月 10日（月）までに抽選結果をお知らせします。 

  合わせて、当選者には行程など詳細をお知らせします。 

●問い合わせ  岡山市ひとり親家庭福祉会 

 電話：090-4576-0008（留守番電話になっています。できればメールでお問い合わ

せください。） 

 E-mail：ok.boshikai＠gmail.com 
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【4】食を自分でつくる農体験！～自然の中で気持ちいい時間を過ごそう～ 

（一般社団法人ジャパンキッズ、株式会社にまつわるエトセトラ） 

 

 美しい棚田が広がる集落、美作市上山。その自然の中で、自分の手で食をつくる体

験をしてみませんか？普段の生活とは違う自然体験の中で、暮らしをつくることにつ

いて深く考えられるきっかけになるかもしれません。 

https://forms.gle/pzsxfFX2ADTWDQDAA
http://gmail.com/


 特別な思い出を得られる機会になると思いますので、ぜひご参加ご検討ください。 

 

●内容 大豆収穫体験 

●対象 小学生～大学生で、2回継続して参加できる方 

●日時  

①10月 23日（日）10:00～12:00、②2月 5日（日）10:00～12:00 

 

●場所 英田スカイブルークラインガルテン（岡山県美作市上山 863） 

 ※現地集合・解散となります。     

●参加費 無料  

●定員 子ども 8名（保護者の方も一緒に体験していただけます） 

 ※応募者多数の場合は抽選となります。 

●申し込み 次のフォームから 

 https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/japan_kids/ 

  

●締め切り 10月 6日（木） 

 ※10月 11日（火）までに抽選結果をお知らせします。 

●申し込み・問い合わせ 

 NPO法人チャリティーサンタ 

 E-mail：rudolph@corp.charity-santa.com 
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【5】お弁当配布のご案内【三勲・旭東小学校区限定】 

（東山つながりキッチン） 

 

●対象 親子応援メールに登録されている三勲・旭東小学校区にお住まいのご家庭 

●日時 10月 8日（土） 10:00～11:30（毎月第 2土曜日の昼） 

●場所 東山公園集会所（中区御成町 15-26東山公園内） 

●費用 1食 100円（家族数 5人まで） 

●配布数 50食（先着順） 

※各所からいただいた応援食品もシェアします。 

また、お茶と手作りお菓子を用意していますので、お時間のある方は少しゆっくりして

いってください。 

（コロナの状況によってはお弁当と物資のお渡しだけになる場合もあります） 

 

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/japan_kids/
mailto:rudolph@corp.charity-santa.com


●申し込み 東山つながりキッチン公式 LINEにて、 

①代表者名 ②お住まいの学区 ③希望するお弁当の数 ④お子さんの人数と学年

（年齢） ⑤連絡先電話番号 を明記の上、お申し込みください。 

公式 LINE ID:@809gvojl 

 

●申込期間 配信後〜10月 2日（日） 

（ただし、定数に達し次第締め切らせていただきます） 

●問い合わせ 東山つながりキッチン 

 電話：080-3873-5626（原） 

 ※当日やむを得ず遅れる時は必ずご連絡ください。 

 連絡がつかない場合はキャンセルとさせていただきます。 

 


