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菜の花が咲いて春の訪れを感じますね。

今回は以下の情報をお届けです。ぜひご覧くださいね。

<目次>
【1】奉還町だがし運動会－だれでも楽しく体を動かそう―
【2】4月生まれのお母さんへの特別なプレゼント企画！
【3】自由に使える工房オープンラボご招待
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【1】だがしランナーさかもっちゃんプレゼンツ
奉還町だがし運動会－だれでも楽しく体を動かそう―
（一般社団法人SGSG）

コロナ禍で外出する機会の少ないひとり親家庭の子どもたちに、体を動かす楽しみを味わっても

らおうと、マラソン元オリンピック代表の坂本直子さんをゲストに「ミニだがし運動会」を開催しま

す。

●対象　おかやま親子応援メールに登録しているご家庭の小学生
（※メディアの取材などが入る可能性があります（映り込みが不安な場合は当日スタッフにお伝え

ください））

●日時　3月19日（土）＜２部入れ替え制＞
第１部　14：00-14：50　 ／　第２部　15：10-16：00
●場所　奉還町りぶら　１F会議室およびキッチンカースペース（北区奉還町2-14-7）
●内容
駄菓子をつかったミニ運動会（簡単な運動）／坂田直子さんのミニ講演会

※参加者には駄菓子をプレゼント！

●参加費　無料
●定員　各部10名（合計20名）（先着順）
●申し込みは　次のフォームから
https://form1ssl.fc2.com/form/?id=b2380bf0a0c70477

●問い合わせ
一般社団法人SGSG
電話　086-897-2476
メール　info@sgsg.work
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【2】4月生まれのお母さんへの特別なプレゼント企画！
　＜POLA＊キッズアカデミー＞

　毎日頑張るお母さんにエステをプレゼント！

　子ども達も一緒にプチ職場体験でお母さんにマッサージしてみることができます！

●対象　　ひとり親家庭や生活にご不安を抱えられているご家庭
●定員　　４月生まれの10家庭程度（抽選）



※エステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお子さんは小学生以上とさせていただいて

おります。（託児は設けていませんが、エステを受けられている様子を見たりして待つことは可能です）

●場所　POLAピオーネショップ 後楽園店
（中区浜３丁目２−１８ ソレイユルバン浜1 階西）
●申し込み　次のフォームから
https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/
●締め切り　3月25日（金）
※誕生月ごとに締切・抽選を行い、ご案内をお送りします。

●問い合わせ
NPO法人チャリティーサンタ
rudolph@corp.charity-santa.com
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【3】自由に使える工房オープンラボご招待
（就労継続支援A型事業所ありがとうファーム）

チラシ：https://bit.ly/3MAz9XS

子どもたちが自由な発想でモノづくりできるアトリエ「ハブラボ」。

工房にある材料や道具を使って工作をしても良し、絵を描くも良し、本を読んだり、 宿題をしても良しで
す。ピアノも自由に弾いていただけます。

●参加費 　おかやま親子応援メールにご登録の方は無料(通常 1000 円)
●場所   ありがとうファームギャラリー＆カフェ内ハブラボ（北区表町2-6-43）
●申し込み手順
　①申し込みフォームの【オープンラボ】を選択。

　https://www.arigatou-farm.com/sdgs/hub-lab/
　②ご利用希望日を選ぶ。

　③チェック項目欄【お申し込みのきっかけ】で「おかやま親子応援メール」にチェック。

　※ 障がいをお持ちの方や不登校のお子さまも気兼ねなくご利用いただけます。
　※ 備考欄に必要な配慮(聴覚過敏・自閉症で初めての場所が苦手・車椅子など)をご記入ください。

●問い合わせ
ありがとうファーム

電話：086-953-4446(深谷)
https://www.arigatou-farm.com/
--------------------------------------------------------------------------


