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ポカポカする日が増えて嬉しいですね＊

今回はなんとっ！　元オリンピック選手から走り方を教えてもらえるイベントがあります！

おかやま親子応援メールの登録者を優先募集します＊

なかなかないチャンスなので、ぜひお申し込みくださいね！！！

また5月生まれのお母さんはまだ間に合う＊お母さんの無料エステ情報も＊

ぜひご覧くださいね◎

—————————————————————————-

＊元オリンピック選手に走り方を教えてもらおう！＊

《岡山キワニスクラブ陸上教室》

2004年アテネオリンピック男子マラソン５位入賞の油谷繁さんと一緒に春の風を感じなが

ら走ってみませんか？

「走るのが苦手だけど、楽しいこと気持ちを知りたい！」「もっと速く走りたい！」「運動に興

味が出てきた！」

こんな風に少しでも走ることに興味がありましたら、奮ってお申込み下さい＊

おかやま親子応援メールの応募を優先的にし、募集します。

定員に達さない場合は残り枠を一般募集しますので、ぜひ今回のうちにお申し込みくださ

いね！

◇＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝◇

【日 時】2021年5月22日（土）10：30～12：00

【場 所】瀬戸町総合運動公園多目的グラウンド（岡山市東区瀬戸町南方1311）

【内 容】陸上の基本動作やトレーニング方法を教わります。



早く走るためのコツも聞けます。

【講 師】中国電力陸上競技部アドバイザー 油谷 繁さん

【対 象】小学生 50名

【参 加 費】無料

【持ってくるもの】動きやすい服装、タオル、飲み物

【申込締切】4月27日（火）※参加者多数の場合は抽選により決定の上、ご案内をお送りし

ます。

【お申込み】以下のフォームへ必要事項をご記入の上、お申し込みください。

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/event-form/

【そ の 他】

・マスク着用で会場へお越しください。

なお、体調不良の際は参加をご遠慮下さいますようお願いします。

・新型コロナウイルス感染拡大等の状況によっては開催内容の変更や開催を中止すること

があります。

・お申込みいただいた情報は、本企画および保険加入の事務手続きにのみ利用します。

・保護者の参観も可能です。

主催：岡山キワニスクラブ

【問合せ先】共催団体ＮＰＯ法人チャリティーサンタ事務局

rudolph@corp.charity-santa.com
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お母さんの誕生日へ特別なプレゼント企画！

＜POLA＊キッズアカデミー＞

以前もお送りしたPOLA＊キッズアカデミー。

https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/event-form/


前回ご案内後も「リフレッシュできた＊」と声をもらっています＾＾

5月生まれのママはまだ間に合います＊

抽選になりますが、ご希望の方はお申し込みくださいね。

+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+

【内容】毎日頑張るお母さんにプレゼント！　子ども達も一緒に楽しめる企画をPOLAとチャ

リティーサンタからお届けです。ぜひご確認ください！

・子どもたちと一緒に美肌チェック！お肌のくらべっこをしてみよう！

・頑張るお母さんに癒しの時間！無料エステ体験！

・子どもたちへプチ職場体験！お母さんにマッサージしてみよう！

【対象】ひとり親家庭や生活にしんどさを抱えるご家庭が対象 / 毎月10家庭程度（抽選）

※エステを受けている間、待機時間があるため、参加できるお子さんは小学生以上とさせ

ていただいております。（託児は設けていませんが、エステを受けられている様子を見られ

たりすることは可能です）

【申込締切】

5月生まれさんは4月25日が締め切りです。

通常：誕生月の前月25日まで（5月誕生日の方は4月25日が締め切り）

※締切後に抽選をし、ご案内をお送りします。



【申込み方法】https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/

【問い合わせ先】主催団体 NPO法人チャリティーサンタ 事務局

→メールアドレス：rudolph@corp.charity-santa.com
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おかやま親子応援プロジェクト

http://okayama-oyako.com/

●メールアドレスの変更について●

「おかやま親子応援メール」を受け取るメールアドレスを変更したい場合は、変更前のアド

レス・変更後のアドレスを添えて

事務局「okayama.oyako@gmail.com」までご連絡ください。
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https://www.charity-santa.com/project/rudolf/okayama-taiken/polakids/
https://sendgrid.com/marketing_campaigns/ui/campaigns/10846030/edit#

